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Im Rahmen unseres vom

bieten wir, in Zusammenarbeit mit der Adolf-GlalRbrenner-Grundschule, eine
Leichtathletik-AG an:

Der Kinder-Lauf-Treff am X-Berg sucht Kinder der 3. & 4. Klasse, die sich gern bewegen.
Termin: mittwochs 17:00 Uhr — 18:00 Uhr / ab 30.9.26 bis Juni '27, s.u.

Kursinhalte: Schul-AG/ Wir fordern Grundschulkinder, die sich gern bewegen.

Zu dem bestehenden Kinder-Lauf-Treff fir unsere ,kleinen“ Leichtathleten, soll es flr
Kinder die Mdglichkeit geben, im Kurssystem, ohne weitere Verbindlichkeiten, an diesen
Treffen teilzunehmen.

Unter der Leitung des lizenzierten Ubungsleiters Sebastian Fleiss bieten wir das
Lauftraining als eine spielerische Bewegungsart fur die Kinder an.

In diesem Jahr steht am 11.0Oktober unser BT-City Race, ein Orientierungslauf und im
Sommer '27, ein Leichtathletiksportfest (Bambiniwettkampf) mit auf dem Programm.

Gebiihr: kostenlos / vom LSB gefordert
Kursleitung: lizenzierte Ubungsleiter Sebastian Fleiss der Berliner Turnerschaft,

in Zusammenarbeit mit Claudia Becker

Trainingsort: am 30.09. + 07.10.26 Schnuppertraining von 17:00 - 18:00 Uhr im
Willy-Kressmann-Stadion, Eingang Dudenstr.44; 10965 Berlin
ab 14.10.26 am Winterstandort: Béckhstr. 5, 10967 Berlin

Fir das Training braucht ihr: - Lust auf Sport :)

- Wetterfeste Sportkleidung, ggf. Sonnenschutz, Mitze, Halstuch, Kleidung im
Zwiebelprinzip, reflektierende Kleidung, ein Getrank (am besten Wasser), einen kleinen
Schuhbeutel zur Aufbewahrung

- Im Idealfall habt ihr auf/in allen Sachen den Namen/ Initialen und Telefonnummer, dann
finden verlorene Dinge auch ganz schnell zum Besitzer zurtick ;)

INFO unter: www.BT-LA.de

Das BT-LA/OL-Team freut sich auf euch.



