Disziplineniibersicht 2026 Leichtathletik im BTFB

- Berliner Meisterschaften -

Weibliche Altersklassen

Altersklasse | Jahrgdnge Leichtathletik-Fiinfkampf Einzelwettbewerbe
in 2026 Sprint Weitsprung KugelstoBen | Schleuderballwurf | Mittelstrecke | Schleuderballwurf SteinstofRen

W 20+ 2006+alter | 44220 | 100m Brett 4,00 kg 1,0 kg 1.000m 44420 1,0 kg 44620 7,5 kg
W 30+ 1996+ilter | 44230 | 100m Brett 4,00 kg 1,0 kg 1.000m - - - -
W 40+ 1986+ilter | 44240 | 75m Brett 4,00 kg 1,0 kg 1.000m 44440 1,0 kg 44640 5,0 kg
W 50+ 1976+alter | 44250 | 75m Brett 3,00 kg 1,0 kg 1.000m 44450 1,0 kg 44650 5,0 kg
W 60+ 1966+alter | 44260 | 50m | Standweitsprung 3,00 kg 0,8 kg 1.000m 44460 0,8 kg 44660 3,0kg
W 70+ 1956+alter | 44270 | 50m | Standweitsprung 2,00 kg 0,8 kg 1.000m 44470 0,8 kg 44670 3,0kg
W 80+ 1946+alter | 44280 | 50m | Standweitsprung 2,00 kg 0,8 kg 1.000m 44480 0,8 kg 44680 3,0kg
W 18-19 2007-2008 | 44218 | 100m Brett 4,00 kg 1,0 kg 1.000m 44418 1,0 kg 44618 5,0 kg
W 16-17 2009-2010 | 44216 | 100m Brett 3,00 kg 1,0 kg 1.000m 44416 1,0kg 44616 5,0 kg
W 14-15 2011-2012 | 44214 | 100m Brett 3,00 kg 1,0 kg 1.000m 44414 1,0 kg 44614 3,0 kg
W 12-13 2013-2014 | 44212 | 75m Zone 3,00 kg 0,8 kg 1.000m 44412 0,8 kg 44612 | 3,0kg
W 10-11 2015-2016*| 44210 | 50m Zone 2,00 kg 0,6 kg** 800m 44410 0,6 kg** 44610 3,0kg

Mannliche Altersklassen

Altersklasse | Jahrgange Leichtathletik-Flinfkampf Einzelwettbewerbe
in 2026 Sprint Weitsprung KugelstoBen | Schleuderballwurf | Mittelstrecke | Schleuderballwurf SteinstoRen

M 20+ 2006+alter | 44120 | 100m Brett 7,26 kg 1,5kg 2.000m 44320 1,5kg 44520 | 15,0kg
M 30+ 1996+4&lter | 44130 | 100m Brett 7,26 kg 1,5 kg 2.000m - - - -

M 40+ 1986+alter | 44140 | 100m Brett 7,26 kg 1,5 kg 2.000m 44340 1,5kg 44540 | 15,0 kg
M 50+ 1976+alter | 44150 | 75m Brett 6,00 kg 1,5 kg 2.000m 44350 1,5 kg 44550 | 10,0 kg
M 60+ 1966+alter | 44160 | 50m | Standweitsprung 5,00 kg 1,0 kg 2.000m 44360 1,0 kg 44560 7,5 kg
M 70+ 1956+alter | 44170 | 50m | Standweitsprung 4,00 kg 1,0 kg 2.000m 44370 1,0 kg 44570 5,0 kg
M 80+ 1946+alter | 44180 | 50m | Standweitsprung 3,00 kg 1,0 kg 2.000m 44380 1,0 kg 44580 3,0kg
M 18-19 2007-2008 | 44118 | 100m Brett 6,00 kg 1,5 kg 1.000m 44318 1,5 kg 44518 | 10,0 kg
M 16-17 2009-2010 | 44116 | 100m Brett 5,00 kg 1,0 kg 1.000m 44316 1,0 kg 44516 | 10,0kg
M 14-15 2011-2012 | 44114 | 100m Brett 4,00 kg 1,0kg 1.000m 44314 1,0 kg 44514 7,5 kg
M 12-13 2013-2014 | 44112 | 75m Zone 3,00 kg 0,8 kg 1.000m 44312 0,8 kg 44512 5,0 kg
M 10-11 2015-2016*| 44110 | 50m Zone 2,00 kg 0,6 kg** 800m 44310 0,6 kg** 44510 3,0 kg

ROT = Regelungen gelten nur im BTFB - nicht auf Bundesebene

ROT und SCHWARZ = Berliner Meisterschafter

*1n 2026 ist Jg. 2017 in den AK M/W 10-11 startberechtigt.

** In Ermangelung geeigneter Wettkampfgerdte (600g-Schleuderball) kann dieser Wettbewerb mit dem nachsthoheren Gerategewicht (800g-Schleuderball) durchgefiihrt werde
Fir die Berechnung der Mehrkampf-Punktwertungen werden die DTB-Mehrkampftabellen, sowie die Berliner Erganzungsformeln fiir 800m-Lauf herangezoge

gez. Ronny Kriiger , Fachwart LA im BTFB



