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Ausschreibung 
 

Lauf-und-Wurf-Abendserie 2026  
 

Termine:    Montag, 15. Juni 2026 Lauf-und-Wurf-Abend I 
    Montag, 22. Juni 2026 Lauf-und-Wurf-Abend II 
    Freitag, 26. Juni 2026 Lauf-und-Wurf-Abend III 
    Montag, 29. Juni 2026 Lauf-und-Wurf-Abend IV 

Freitag, 03. Juli 2026 Finale (inkl. BMKM Würfe 2026) 
 

Veranstalter:         Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund e.V. (BTFB), FB LA 
Ausrichterverein:  Berliner Turnerschaft Korp. e.V. 
 

Wettkampfstätte:  W.-Kressmann-Stadion, Dudenstr. 40, 10965 Berlin 
 

Meldung:   vorzugsweise über LADV 
per Mail an Leichtathletik@BerlinerTurnerschaft.de  

 

Meldegeld:   Kinder/Jugendliche bis U18 3,- € / Person pro Disziplin 
ab U20 / Erwachsene 5,- € / Person pro Disziplin 
Für die Teilnahme an den BMKM Würfe beim Finale der Serie 
gelten die separat ausgeschriebenen Tarife/Bedingungen! 

 

Meldeschluss:  jeweils 4 Tage vor dem Wettkampfdatum  
[danach zuzgl. Nachmeldegeld: 5,- € / Person] 

 

Wettbewerbe: 15.06.  800m, Kugelstoß, Schleuderballwurf 
 22.06.  1.000m, Kugelstoß, Steinstoß 
 26.06.  2.000m, Kugelstoß, Schleuderballwurf 
 29.06.  3.000m, Kugelstoß, Steinstoß 
 03.07.  5.000m, Schleuderballwurf*, Steinstoß* 
   *Berliner Meisterschaften (BTFB) 
 

Startberechtigung: Für die Strecken- und Gerätegewicht-Zuordnung der Altersklassen gelten 
die Wettkampfbestimmungen der DLO und ergänzend des BTFB im DTB. 

 

Startrecht:   Für die Meisterschaftswettbewerbe am 03.07. besteht Startpasspflicht 
     (für einen BTFB-Mitgliedsverein) 

   = DTB-ID + gültige Jahresmarke 2026 Fachbereich Mehrkampf. 
   Für alle anderen Disziplinen reicht die ordentliche Meldung eines Vereins. 
 

Zeitplan:   Wettkampfbeginn Würfe 18 Uhr, Lauf 19:30 Uhr an allen Wettkampftagen 
 

Hinweise 
Alle Läufe werden mit Handzeitnahme gemessen! 
Die erzielten Leistungen der BMKM können in den DMKM-Wettkampfklassen im Schleuderballwurf 
und Steinstoß als Qualifikation für die DMKM 2026 in Heide anerkannt werden. Für die anderen 
Termine ist die Anerkennung beim TK Mehrkämpfe des DTB beantragt. 
Durch den Veranstalter und den Ausrichter werden keine Haftungen übernommen. Mit der Meldung 
werden die Wettkampfregeln des BTFB anerkannt. 

gez. Ronny Krüger, Fachwart Leichtathletik im BTFB 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


