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Freitag, 4. Juli 2025, Berliner Mehrkampfmeisterschaften,
Leichtathletische Einzelkampfe, Teil Il
BM Schleuderballwurf,

Rahmenwettbewerbe:
800 m-, 1000 m- und 3000 m-Bahnlauf

Montag, 14. Juli 2025, Berliner Mehrkampfmeisterschaften,
Leichtathletische Einzelkampfe, Teil lll
BM SteinstoR,

Rahmenwettbewerbe;
800 m-, 2000 m- und 5000 m-Bahnlauf

Unser Bambiniwettkampf ist am Mittwoch,
Den 23.Juli 2025 fur alle ca 3-10 Jahrigen

Im Anschluss LA Sommertreffen, kommt zum
gemeinsamen Picknicken ab 18:15 Uhr

DLV Walking-, NW- & Lauf- Abzeichen, VY 49\
@ am Freitag, 25. Juli 2025 |§" N\

G Kiezwalk mit Dieter fur alle Walker, N

LEAIsTEE  \ordic Walker und Lauffans oder einfach
als Gesundheitssportlicher Lelstungsnachwels.
Bonusheftchen der Krankenkasse nicht vergessen.

In den Sommerferien 24.7.-07.09.25
bieten wir ein reduziertes Training an.
Infos:
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