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Jahresbericht 2021 der Abteilung Leichtathletik/Orientierungslauf

Mitglieder/Fachliche Arbeit
Wir freuen uns Uber 137 Mitglieder zum 1.1.2022 und bedanken uns herzlich fir eure Treue.
* 90 Kinder und Jugendliche und 40 Erwachsene sowie 7 Férdermitglieder

19 Mitglieder, von euch gewahlt oder benannt, bilden den Fachausschuss (s.u. Abbildung) und
organisieren die Abteilungsarbeit sowie den Trainingsbetrieb auf ehrenamtlicher Basis. Wahrend
in ,normalen Zeiten“ die Organisation von Veranstaltungen und Wettkampfbetrieb einen gro3en
Teil dieser Vereinsarbeit ausmacht, beschaftigten wir uns 2021 hauptsachlich mit Trainingsersatz,
Kommunikationsmadglichkeiten, Umsetzung von Hygieneverordnungen sowie der Organisation
eines reduzierten Trainingsbetriebes.

Dabei unterstitzten uns zahlreiche Eltern, Sportfreund*innen, Kinder und Jugendliche vor allem
bei Lauf-, Trainingsbetreuung und Organisation unter besonderen Hygieneauflagen.

Wir sagen herzlichen Dank fir euer Engagement! Dank dieser breiten Unterstiitzung und der
groRRen Solidaritat unserer Mitglieder und gesamten Gemeinschaft, konnten wir einen grof3en Teil
unserer Abteilungsarbeit aufrecht erhalten. Wir haben eine gute breitensportliche Basis.

BT-LA/OL Fachausschuss 2021:
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Ehrungen 2021

10- jahrige Mitgliedschaft:

Pina Mauch

Gustav Kaden

25- jahrige Mitgliedschaft

Jaqueline Herrmann

40- jahrige Mitgliedschaft
Ronny Kriiger

50- jahrige Mitgliedschaft

Lutz Lungwitz

Wir gratulieren unseren Jubilaren. Einen kleinen Bericht dazu findet ihr auf unserer Seite(BT-
LA.de), siehe: Wir-gratulieren-zum-BT-Jubilaeum

Allgemeiner Jahresverlauf

Von Januar bis April trainierten wir allein und konnten dabei auf unsere Erfahrungen vom ersten
Lockdown zuriickgreifen. Wir vernetzten unsere Aktiven tber Onlinemeetings, per Mail und
Homepage und gaben Anregungen fiir Individualtraining oder Ubungen fiir zu Hause. Trainingsa
nregungen aus den Bereichen: Fitness, Laufen und Orientierungslauf oder -wandern haben in
einer neuen Kategorie gesammelt. Schaut doch mal rein: https:/bt-
la.de/de/category/trainingsinfos

Unterstlitzung gab es auch vom Hauptverein. So wurden technische Hilfsmittel zur Verfliigung
gestellt, die Angebote verbreitet und vor allem flir Familien und Kinder zusatzliche
Trainingsangebote zur Verfligung gestellt.

Ubungsvideos findet inr im BT-YouTube-Kanal BT-Jugend: Der Der Bewegungsraum - Hier bewegt
sich was...

Ab Mai starteten wir mit unseren praktischen Angeboten in Kleingruppen im Willy-Kressmann-
Stadion. Montags, mittwochs und freitags gab es ein breitensportliches Trainingsangebot mit den
Schwerpunktthemen Sportabzeichen, Fitness, Lauf- und Walkingtreff.

Trainingsziele waren eher das gemeinsame Sporttreiben mit Familie und Freunden und die
Reaktivierung der Trainingsablaufe. 15 kleine Trainingsgruppen konnten ein Mindestmal} an
breitensportlichen Aktivitaten aufrechterhalten.

Feste und Feierlichkeiten fanden keine statt. Unsere kleineren Erfolgserlebnisse genossen wir in
sehr kleinem Rahmen am Trainingsrand oder bei einzelnen Wettkampfen.

Kinder- und Jugendschutz

Fur unsere Kinder- und Jugendarbeit ist uns ein aufmerksamer und respektvoller Umgang sehr
wichtig. Im Rahmen der Jahreshauptversammlung der Abteilung Leichtathletik/Orientierungslauf
am 27.1.2021 haben sich alle Teilnehmer*innen symbolische zur Einhaltung des DOSB-
Ehrenkodex verpflichtet (siehe, DOSB_Ehrenkodex BT-LA-Team). Das Vorhaben ein BT(LA) Ki-
Ju-Schutz-Konzept zu erstellen, konnten wir noch nicht umsetzen, nehmen es aber mit auf die
Agenda 2022. Ansprechpartner zum Thema Kinder- und Jugendschutz ist Noemi Quabeck.



https://bt-la.de/de/2021/11/02/wir-gratulieren-zum-bt-jubilaeum
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2021/01/DOSB_Ehrenkodex_BT-LA-Team_compressed.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=BPVydiZ2FrU
https://www.youtube.com/watch?v=BPVydiZ2FrU
https://bt-la.de/de/category/trainingsinfos
https://bt-la.de/de/category/trainingsinfos

Wettkampfe

Nach den Sommerferien bis zum Ende des Jahres konnten wir unter
erheblichem organisatorischen Aufwand an verschiedenen Wettbewerben
teilnehmen.

So richteten wir zusammen mit Hilfe von IHW-Alex einen Mehrkampf fiir
unseren Nachwuchs aus. AuRerdem besuchten zahlreiche
Orientierungswettkdmpfe, darunter auch zwei Deutsche Meisterschaften
und den Jugend-Lander-Vergleichswettkampf.

FUr die Ubrigen Sportler*innen erklarten wir die Teilnahme am Laufercup
zum kurzfristigen Saisonziel. Dieser Bewegungswelle schlossen sich zu
unserer Freude auch viele Familienmitglieder an, siehe Bericht:
https://bt-la.de/de/2022/01/13/ehrung-berliner-laeufercup-am-samstag-15-januar-2022

Nach wie vor sind alle Wettkampfsportler stark eingeschrankt, umso beachtlicher die Erfolge
2021:

f Aus sportlicher Sicht ist insbesondere
4IT eine Athletin hervorzuheben:

Pina Mauch. Sie hat es geschafft, den
schwierigen Trainings- und
Wettkampfbedingungen zu trotzen und
sich im Nachwuchs-Nationalteam der
deutschen OL-Elite zu etablieren. Sie
lieferte bei den entscheidenden
Sichtungen gute Ergebnisse ab und
schaffte so die Doppelnominierung:
Zunachst startete sie in ihrer Altersklasse
bei den Jugend-Europameisterschaften
(EYOC) in Litauen und anschlief3end
sogar mit den Alteren bei der Junioren-Weltmeisterschaft (JWOC) in der Tiirkei. Und auch in
2022 wird sie versuchen, die BT auf hochster internationaler Ebene zu vertreten, denn die
erneute Nominierung fir den Bundeskader war dann nur folgerichtig. Voller Spannung erwarten
wir die nachsten grof3en Auftritte in 2022.

Uber eine Aufnahme in den Landeskader (BTFB/ Orientierungslauf) freuten sich: Arthur, Lionel,
Petru und Pina. Frida schaffte es in den E-Kader.

Weiter BT-Sportlersinnen waren erfolgreich unterwegs und es konnten 20 regionale Meistertitel
und 7 Podiumsplatze auf nationaler Ebene errungen werden. Hier geht es zu den Ergebnissen
2021, siehe Link, https://bt-la.de/de/sportliche-erfolge.

Trotz der vieler Einschrankungen und Unsicherheiten, sind Spaf3 und die Freude am
gemeinsamen Sport, der bleibende Eindruck des BT-LA/OL-Sportjahres 2021.

Wir bedanken uns bei allen grof3en und kleinen Unterstitzern.

BT-LA-Team
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Fachbereichsleiterin
Claudia Becker
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