
Jahresbericht 2020 der Abteilung Leichtathletik/Orientierungslauf

Mitglieder/Fachliche Arbeit
Wir freuen über 147 Mitglieder zum 1.1.2021 und bedanken uns herzlich für eure Treue in diesem
schwierigen Jahr 2020. 

• 83 Kinder unter 14 Jahren 
• 24 Jugendliche 14-17 Jahre (Ki/Ju zusammen 107, im Vorjahr 2020 - 113) und 
• 31 aktive Erwachsene und 5 Auswärtige Mitglieder sowie 4 Fördermitglieder 

 
19 Mitglieder, von euch gewählt oder benannt, bilden den Fachausschuss (s.u. Abbildung) und 
organisieren die Abteilungsarbeit sowie den Trainingsbetrieb auf ehrenamtlicher Basis. Während 
in „normalen Zeiten“ die Organisation von Veranstaltungen und Wettkampfbetrieb einen großen 
Teil dieser Vereinsarbeit ausmacht, beschäftigten wir uns 2020 hauptsächlich mit Trainingsersatz,
Kommunikationsmöglichkeiten, Umsetzung von Hygieneverordnungen sowie der Organisation 
eines reduzierten Trainingsbetriebes.     
Dabei unterstützten uns zahlreiche Eltern, Sportfreunde_Innen, Kinder und Jugendliche vor allem
bei Lauf-, Trainingsbetreuung und Organisation unter besonderen Hygieneauflagen.

Wir sagen herzlichen Dank für euer Engagement! Dank dieser breiten Unterstützung und der 
großen Solidarität unserer Mitglieder und gesamten Gemeinschaft, konnten wir einen Teil unserer
Abteilungsarbeit trotz der Umstände aufrecht erhalten. Wir haben eine gute breitensportliche 
Basis und Ressourcen, die uns helfen werden auch im Jahr 2021 Sportangebote zu schaffen. 



Allgemeiner Jahresverlauf

Am 24. Januar feierten wir am Winterstandort Schulenburgring (Fr) unser Neujahrsfest und 
blickten zuversichtlich in ein neues Jahr 2020. 
Ehrungen
Folgende Mitglieder wurden geehrt:

10 jährige Mitgliedschaft 
2018: Arved Pfeil  
2019: Malin Ecknigk, Konrad Daniel, Carlo Wengler 
2020: Greta Spies, Matteo Wengler, Paul Quicker

20 jährige Mitgliedschaft  2020: Anicó Kulow

25 jährige Mitgliedschaft 2019: Luzie Baumgart

35 jährige Mitgliedschaft 2019: Sven Fruth

Auszeichnung „Fleißiges Bienchen“ 
(stellvertretend für alle ehrenamtlichen Unterstützer_Innen)

1. Werner Krüger
2. Michael Nietsch
3. Heere Janssen
4. Reinhard Delbrouck

Auszeichnung „BT-LA Sportler des Jahres 2019“ Team 1. Arthur Vogt
2. Lianné Krüger
3. Jason Knieknecht

Auszeichnung „für besonders sportliche Erfolge 2019“ 1. Lionel Kumbier

Auszeichnung „BT-LA Sportlerin des Jahres 2019“ Team 1. Laila Coulibaly
2. Pina Mauch(OL-Bundeskader 2020)
3. Frida Vogt

Auszeichnung „BT-LA Newcomer des Jahres 2019“ Konrad Polcuch

Außerdem feierten wir Pinas Bundeskadernominierung und es wurden alle Teilnehmer der BTFB-
Berliner Mehrkampfmeisterschaften 2019 sowie des BLV-Berliner Läufercups 2019 mit einer 
Platzierung in der Endwertung geehrt. BLC-Siegerteam:

1. M35  Matthias (Teamchef), 1. W30 Anicó, 1. MHK Moctare,
1. WU16 Laila,  1. M55 Heere, 1. WU16 Laila, 
2. MU14 Hugo,  5. MU14 Franz, 5. W40 Claudia, 
4. M40 Sven, 3. WU16 Johanna, 3. WU16 Greta, 
6. MU14 Loris, 3. WU14 Marie, 3. MU16 Weihang, 
10. M40 Leo,  8. MU14 Jolan,  12. M45 Markus, 
19. M35 Roberto, 7. MU14 Gustav, 5. WU16 Pina,
6. WU16 Penelope, 3. MHK Igor, 8. M65 Konrad (Newcomer 2019)

Als persönliche Auszeichnung und stellvertretend für alle fleißigen Läufer_Innen durfte Elias 
Massing (9. MU14) den Mannschaftspokal für den Teamsieg entgegennehmen und behalten. 

Im Rahmen unserer Neujahrsfeier wurde auch wieder „Das BT-LA Foto des Jahres“ gewählt.   
Das Siegerfoto ist im OL-Sommerurlaub während der WMOC 2019 in Riga entstanden. Es zeigt  
drei BT-LA Mitglieder als „Drei kleine...“. Wer es genauer wissen möchte, schaut mal auf die 
Homepage: https://bt-la.de/neujahrsfest :) 

Im Februar organisierten wir eine „  Newcomertreffen“ bei den BT-Astoren am Kleinen Wannsee.
Beim Lauftreff, gemeinsamen Spielen und Grillen hießen wir neun erwachsene Neumitglieder 
und erfahrene Orientierungsläufer in unserem Verein herzlich willkommen. Wir diskutierten und 
planten unsere gemeinsame Zukunft.

https://bt-la.de/de/neujahrsfest
https://bt-la.de/de/2020/01/27/newcomertreffen-in-den-winterferien
https://bt-la.de/de/2020/01/27/newcomertreffen-in-den-winterferien
https://bt-la.de/de/neujahrsfest/


Zur Jahreshauptversammlung Ende Februar konnten wir unsere Aufgaben auf deutlich mehr 
Schultern verteilen. Fünf Neumitglieder (siehe FA-Übersicht) übernahmen ein Amt, um sich 
zukünftig mit einzubringen. 

Im März kam der erste Lockdown und bei allen Eventualitäten, die wir vorsorglich schon 
besprochen hatten, waren und sind wir doch überrascht von der Heftigkeit und der Länge der 
andauernden Krise.
Zunächst trainierten wir allein und vernetzen uns (aktive Erwachsene & Jugendliche) über eine 
bestehende Telegram-Gruppe. Alle anderen Mitglieder, vor allem unsere zahlreichen Kinder und 
deren Eltern, versuchten und versuchen wir über die Homepage zu erreichen. Hier gab und gibt 
es Anregungen für Individualtraining oder Übungen für zu Hause aus den Bereichen: Fitness, 
Laufen und Orientierungslauf oder -wandern. Damit jeder Anregungen finden kann, haben wir es 
in einer neuen Kategorie gesammelt. Schaut doch mal rein: https://bt-
la.de/de/category/trainingsinfos 

Im Mai wurde unser Hygienekonzept und die Trainingszeiten im Willy-Kressmann-Stadion 
bewilligt. Wir konnten montags, mittwochs und freitags unter besonderen Hygieneauflagen mit 
dem Training in Kleingruppen beginnen. Bis alle Abläufe funktionierten und die Aktiven 
zurückgeholt waren, vergingen ein paar Wochen. Deshalb beschlossen wir in den Sommerferien
weiter zu trainieren, was sehr gut genutzt wurde. So konnten unsere Aktiven trotz reduzierter 
Trainingszeiten 1-2 mal pro Woche am Training teilnehmen. Es entstanden 15 kleine 
Trainingsgruppen und wir konnten ein Mindestmaß an breitensportlichen Aktivitäten bis zu den 
Herbstferien aufrechterhalten. Durch die besonderen Auflagen konnten wir unseren U6-Minis 
keine Trainingsmöglichkeit bieten. Gerade eingeladen an die Winterstandorte, mussten wir nach 
zwei Wochen das Training für die Minis U6 wieder streichen. Für alle anderen hielten wir die 
Trainingsangebote bis zum November-Lockdown. Im November/Dezember durften dann nur 
noch Kinder bis 12 Jahre und die engagierten Helfer trainieren. Immerhin konnten an drei 
Wochentagen im Sommer circa 150 Bewegungsplätze geschaffen werden. 
Ab November konnten durch die gesetzliche Sonderregelung noch 60-70 Kinder (6-12J) pro 
Woche bewegt werden. Immer mit der Gratwanderung zwischen Verantwortung, Risiko und 
Nutzen. Und mit einem blutenden Herzen wissend, dass wir für unsere aller Jüngsten (U6) und 
alle Kinder und Jugendlichen ab 13 Jahren für lange Zeit nur digitale Ansprechpartner sein 
können. So versuchten wir den benachteiligten und unseren auswärtigen Mitgliedern durch 
Adventsgrüße einen Lichtblick zu senden. 

Im Dezember sendeten wir allen Weihnachtsgrüße (ein Großteil gesponsert von Lutz). Die 
Jüngsten bekamen ein BT-LA-Shirt. Für die anderen gab es ein BT-LA Handtuch, auf dem wir uns
hoffentlich nach einem Fußbad im Sommer am Kreuzberg oder nach einem tollen OL zu einem 
gemeinsamen Picknick niederlassen können.   
   
Wettkämpfe von Ronny (Fachleiter für OL/Lauf und Trainer)
„Tatsächlich gab es zum Saisonstart einen OL-Wettkampf aus Bundesebene. Am 1. März fanden 
die DBK Nacht-OL im Elbsandsteingebirge statt. Das Ergebnis für die BT konnte sich absolut 
sehen lassen: 1x Gold (Louis, H12) , 1x Silber (Pina, D16), 1x Bronze (Carl, H35) und weitere 
Platzierungen unter den Top 6. Mit diesem hoffnungsvollen Saisonstart hatten wir durchaus vor, 
im weiteren Jahresverlauf noch so einiges zu rocken. Bekanntermaßen kam es dann ganz 
anders. Der erste Bundeswettkampf OL war zugleich der letzte, der Berliner Läufercup eilte kurz 
nach dem erfolgreichen Start von Absage zu Absage. 
Die Coronakrise traf - und trifft noch - unsere Wettkampfsportler besonders hart. So mussten 
Mehrkämpfer und Läufer auf nahezu alle Wettbewerbe verzichten. Und auch unsere 
Orientierungsläufer konnten nur an wenigen regionalen Wettbewerben teilnehmen. 
Die Vernetzung unserer erwachsenen Läufer und OLer bei einem gemeinsamen 
Trainingsangebot am Montag (Gruppen 1-3) gelang nicht. Das Angebot wurde aber von unserem 
jugendlichen Nachwuchs sehr gut angenommen.“

https://bt-la.de/de/category/trainingsinfos
https://bt-la.de/de/category/trainingsinfos
https://bt-la.de/de/jahreshauptversammlung/


BT-LA Highlights des Jahres 2020
Wir freuen uns mit Pina Mauch über die 
erneute Nachwuchskadernominierung auf 
Bundesebene, siehe Bericht: 
https://bt-la.de/de/2020/11/26/ol-
bundeskadernominierung-2021-pina-wir-
gratulieren-dir

Einen Einblick über die Aktivitäten beim 
Orientierungslauf kann man sich auf der 
neuen OL-Seite verschaffen. Am 19.1. ist 
gerade ein interessanter OL-
Jahresrückblick aus Sicht zweier 
jugendlicher Kaderathleten_Innen 
erschienen. Hier soll eine ganze Serie von 
Interviews erscheinen. 

Hier geht es zum Artikel: olberlin.de/21/01/orientierungslos-durch-corona-teil-1-kader 

DOSB Sportabzeichen
Im letzten Jahr konnten wir an 78 Absolventen das Deutsche Sportabzeichen aus dem Vorjahr 
2019 verleihen. Trotz widriger Umstände haben wir 75 DSA-Anträge einreichen können. 
13 Neulinge können möglicherweise noch dazu kommen, denn der Schwimmnachweis darf 
vermutlich noch nachgereicht werden. 

Lauf- & Walking-Treff am X-Berg
Alle geplanten Aktionen konnten nicht durchgeführt werden. Die Kinder-, Jugendlauftreffs fanden 
von Mai bis zu den Herbstferien in den neu gebildeten Kleingruppen statt.  Im 
November/Dezember durften dann nur noch Kinder bis 12 Jahre und die engagierten Helfer 
trainieren. 
Wir konnten Dieter als neuen Walkingtreffleiter und Sportabzeichenprüfer gewinnen. Er und 
Konni warten sehnsüchtig auf den Start im Frühling. 
Hier findet ihr einen Kurzbericht vom kleinen Freitagslauftreff unter erschwerten Bedingungen: 
Bericht von Konni: Lauftreff_am_X-Berg, Freitagsgruppe (Kleingruppe 13  )

Schul-AG
Die Schul-AG „Leichtathletik/Laufen“ fand im Herbst 2019 einen sehr großen Zuspruch. 23 Kinder
der Adolf-Glassbrenner-Schule in den Altersklassen 6-9 Jahren besuchten zusammen mit den 
LA- Kinder das Hallentraining am Mittwoch-Winterstandort. Konni und Claudia bemühten sich den
Ansturm zu bewältigen. Zusätzlich unterstützte uns Sandra mit einem OL-Projekt für Anfänger. 
Den Kindern der Schul-AG konnten wir Lockdown-bedingt nur bis KW10 ein Bewegungsangebot 
ermöglichen. Unsere für die Kinder im April 2020 geplante „Bewegte Pause“ mit Orientierungslauf
und einfachen leichtathletischen Sportangeboten musste leider ausfallen. Wir möchten die 
Veranstaltung irgendwann nachholen und den AG-Kindern damit eine Freude bereiten, sowie die 
aufgebauten Strukturen zu beiden Grundschulen und zum Freizeitbereich stärken und uns noch 
weiter zu vernetzen. 
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https://bt-la.de/de/2020/11/26/ol-bundeskadernominierung-2021-pina-wir-gratulieren-dir
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Schlusswort von Lutz (Trainer und Elternvertreter)
„Durch die äußeren Umstände hat das zurückliegende Jahr im sportlichen Bereich für uns alle 
einen großen Bruch gebracht. Trotz der vielen Einschränkungen, Veränderungen und 
Unsicherheiten sind ein Großteil der Mitglieder dabeigeblieben und haben die reduzierten 
Angebote gerne und mit Eifer angenommen. Es ist klar, dass unter diesen Bedingungen 
Kontinuität und Weiterentwicklung zweitrangig werden. Wir wollen aber gemeinsam nach vorne 
schauen, unseren Spaß und die Freude am gemeinsamen Sport ins neue Jahr mitnehmen, um 
alsbald wieder mit voller Kraft starten zu können. Mein Dank gilt allen Kindern und Eltern für ihre 
Geduld und dass sie uns weiter die Treue halten sowie allen Verantwortlichen für die geleistete 
Arbeit unter diesen erschwerten Bedingungen.“ 
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Fachbereichsleiterin 
Claudia Becker


