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Sommertrainingszeit 2018 Liebe Leichtathleten/_Innen, Oler, Eltern und Lauf und Walkinginteressierte,

Lauftreff                                                  Einzelheiten zu unseren Trainingszeiten besprechen wir gern mit euch. 
Platzzeiten/ Willy-Kressmann-Stadion        Zum Lauf-und Walking-Treff sind ALLE herzlich eingeladen.

Euer BT_LA-Trainerteam

Trainingszeiten Sommersaison Bis 30.06.2018 montags
16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00

LA Schüler/_Innen 11+ 18:10-20:00 Ausdauertraining
LA Jugend/ Erwachsene 18:10-20:30 Ronny, Claudi, Matthias Ronny, Claudi, Matthias
Lauftreff- & Walkingtreff/ LA Jugend/ Erwachsene LT & WT und eigenes Training offen

Trainingszeiten Sommersaison Bis 30.06.2018 mittwochs
Mi 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00

Schul AG 16:00-17:30 Claudi

LA Nachwuchs 16:30-18:00 Claudi LT 

LA Schüler/_Innen 11+/ LA Jugend 17:00-19:00 LT Claudi

Lauftreff- & Walkingtreff/ LA Jugend/ Erwachsene LT & WT und eigenes Training

Trainingszeiten Sommersaison Bis 30.06.2018 freitags
Fr 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00

BT Minis U6 16:45-17:45 Lutz

LA Nachwuchs 16:45-18:15 LT Claudi Anicó C+L

LA Schüler/_Innen 11+ 17:30-19:00 LT Claudi Anicó

LA Jugend/ Erwachsene 18:00-20:00 LT Ronny

Lauftreff- & Walkingtreff für alle (Läufer, Eltern, Freunde…)
ab 17:00Uhr LT & WT mit Sven
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