
Starker Auftritt bei der DBK Ultralang

Einmal im Jahr trifft sich Deutschlands Orientierungslaufelite um den Meister
in der Ultralang Orientierungslauf zu küren.

Dieses Jahr schlug Anicó Kulow zu und gewann in 2:06:03 die Damen-Elite
Klasse! Wir gratulieren recht herzlich und sind mächtig stolz auf unsere
Deutsche Meisterin!

Weitere Talentproben legten Pina als dritte in der Alterklasse D-14 und Carlo
mit einem guten zweiten Platz in H-18 ab.

Ergebnisse DBK Ultralang

© USV TU Dresden

https://bt-la.de/de/2018/04/30/starker-auftritt-bei-der-dbk-ultralang/
https://drive.google.com/file/d/13MCGE3vp7KWviOXeARkI_wMlyQsDdhZX/view
https://www.flickr.com/photos/tuol/sets/
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Erfolgreiches Nebel-Cup Wochenende
2017

Am 11.11. und 12.11. fanden die Berlin Bandenburgeschen Meisterschaften(BBM)
im Nacht-OL und ein Nord-Ost Ranglisten Lauf in Klein Köris in Brandenburg
statt.

Am Samstag Abend starteten wir alle gut gelaunt und voller Energie beim
Nacht-OL.
Der Wald war überwiegnd gut belaufbar bis auf einige Sümpfe und Wassergräben
mit denen einige unbedingt Bekanntschaft machen wollten. Somit verbrachten

https://www.flickr.com/photos/tuol/sets/
https://bt-la.de/de/2017/11/25/erfolgreiches-nebel-cup-wochenende-2017/
https://bt-la.de/de/2017/11/25/erfolgreiches-nebel-cup-wochenende-2017/


einige etwas mehr Zeit im Wald hingegen Louis(H10) schon nach 22 Minuten nach
Leander Fischer(OLV Potsdam) aus dem Wald kam und somit einen sehr schönen 2.
Platz machte.
Wir hatten ganze 4 Sieger davon 3 Meisterschaftssieger und 2 Vizemeister
unter uns.
So gab es für Frida, Louis, Lionel, Arved, Ronny und mich Medaillen bei der
Meisterschaft im Nacht-OL.

Den Abend ließen wir ausnahmsweise mal in einer kleinen Ferienwohnung im KIEZ
Frauensee mit selbstgebackenem Kuchen ausklingen.

Frida und ich nutzen die perfekte Lage um am nächsten morgen einmal kurz in
den See zu springen. Wir
spürten unsere Füße danach nicht mehr aber großen Spaß hat es trotzdem
gemacht.

Kurze Zeit später saßen wir alle munter gemeinsam um den mehr oder weniger
kleinen Küchentisch



gequetscht und genossen unter anderem noch einen übrig gebliebenen
Geburtstagskuchen
„beste Sportler Nahrung vor dem Wettkampf“ ( Hiermit gratulieren wir auch
nochmal ganz herzlich wenn auch
etwas verspätet Leo und Matthias zum Geburtstag)
Beim NOR-Lauf starteten wir mit in einem minimal größerem Team, bei einigen
von uns lief es besser
als am vor Tag und letztendlich fuhren wir mit 4 Siegen, zwei 2. Plätzen und
einem 3. Platz wieder nachhause.

Wir erliefen uns einen guten 4. Platz in der Pokal-Gesamtwertung.

Für einige von uns entschied sich schon nach dem NOR-Lauf der Sieg der Nord-
Ost Rangliste.
Wir hatten ein schönes Wochenende mit viel Spaß und freuen uns, ich würde mal
sagen fast alle schon auf den nächsten Nacht-OL und und haben viel Vorfreude
auf den Nebel-Cup nächstes Jahr.

  

(Text/Fotos: Pina)

Wintertrainingszeiten

https://bt-la.de/de/2017/11/05/wintertrainingszeiten/


Liebe Sportler_Innen,

hier geht es zu den aktuellen Wintertrainingszeiten.

Liebe Grüße vom

BT-LA-Team

„BTLA-Marathonis“ Die fünf im Bunde von re nach li: Matthias, Leo, Frank und
Alex;  Markus sei lobend erwähnt. Hier geht es zum Bericht �

Gleich fünf Leichtathleten der BT haben in diesem Herbst erfolgreich einen
Marathon absolviert. Den Anfang machte Frank Bennis (M50) in Berlin mit einer
Wahnsinns-Debützeit von 03:27:16 Stunden. Genau vier Minuten schneller war
Leopold Kühschelm (M35) in Frankfurt und konnte damit trotz schwieriger
Bedingungen eine neue persönliche Bestzeit aufstellen. Ebenfalls durch
orkanartige Böen kämpfte sich dort Alexander Krahe (M50); er kam nach

02:58:38 Stunden ins Ziel, was gleichzeitig Platz 19 bei den Deutschen
Meisterschaften in seiner Altersklasse bedeutete. Bemerkenswert: Er legte zum
dritten Mal hintereinander die 42,195 km in unter drei Stunden zurück. 

Gleiches gelang Matthias Schwartz (M35) in Köln, der bei seinem Trip ins
Rheinland außerdem seine Bestzeit um gut drei Minuten auf 02:55:27 Stunden
steigern und als Gesamt-43. eine hervorragende Platzierung erzielen konnte.
Markus Bickel (M45, nicht auf dem Foto) nahm am Mitteldeutschen Marathon
zwischen Halle und Leipzig teil, doch da seine Vorbereitung berufsbedingt
nicht optimal lief, musste er ab Kilometer 30 in Begleitung des berühmten
„Mannes mit dem Hammer“ laufen, so dass er das Ziel letztlich in der immer
noch respektablen Zeit von 04:03:50 Stunden erreichte.
Bericht: Matthias

 

Pina Mauch erfolgreich bei der DM Lang
Orientierungslauf

http://bt-la.de/de/trainingszeiten-winter
https://bt-la.de/de/2017/10/21/pina-mauch-erfolgreich-bei-der-dm-lang-orientierungslauf/
https://bt-la.de/de/2017/10/21/pina-mauch-erfolgreich-bei-der-dm-lang-orientierungslauf/
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Am 23. September 2017 fanden die Deutschen Meisterschaft Orientierungslauf
Lang in Eberwalde statt. Pina Mauch Berliner Turnerschaft gelang es in der
Kategorie D-14 (Damen bis 14)  die 3.6 km (Luftlinie) lange Strecke in 30:28
Minuten fehlerfrei zu absolvieren. Damit belegte sie hinter Josephine Müller
USV TU Dresden und Merle Sihver Post SV Dresden einen hervorragenden dritten
Platz.

Liebe Pina, wir gratulieren dir ganz herzlich zu deinem Erfolg!

Außerdem freuen wir uns über die D-Kadernominierungen für Pina Mauch, Matteo
Wengler und Carlo Wengler.

Euer BT-LA-Team

Ergebnisse vom BT-City-OL 2017

Danke an alle Läufer für die Teilnahme am BT-City-OL 2017. Wir hoffen ihr

https://bt-la.de/de/2017/09/23/ergebnisse-vom-bt-city-ol-2017/


hattet einen guten Lauf und viel Spaß.

Ein großes Dankeschön an IHW Alex, die kurzfristig die OL-Karte zur Verfügung
gestellt haben und den Familiengarten Eberswalde, speziell an Frau Müller.
Durch euch wurde die Durchführung der Veranstaltung kurzfristig ermöglicht.

Vielen Dank auch an die Helfer! Nur mit eurer Hilfe konnten wir die
Veranstaltung abwickeln!

Ergebnisse

Leider gab es zu Beginn des Laufen einen falsch positionierten Posten
(Postencode 111). Dafür möchten wir uns in aller Form bei den Läufern
entschuldigen!  Da der Posten-Standort danach korrigiert wurde hat die
Wettkampfleitung aus Gründen der Fairness beschlossen, die Splitzeiten zum
Posten 111, und weg vom Posten 111 zu annulieren.

Die Ergebnisse weisen die annullierten Strecken je Bahn auch aus. Betroffen
davon sind die Kategorien H-14, D-14, H35, D45, D55, D65, H65, DE, HE

Hier die Ergebnisse:

Ergebnisse

Zwischenzeiten nach Kategorien

Zwischenzeiten nach Bahnen

 

 

Am Freitag, 22. September findet kein
reguläres Training statt!

Liebe Leichtathleten_Innen,

am Freitag findet kein Training auf dem Platz statt. Wer Lust und Zeit hat,
ist herzlich eingeladen zum BT-City-OL 2017 in den Familienpark nach

http://www.familiengarten-eberswalde.de/
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/bt-city-ol_2017_ergebnis_offiziell.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/bt-city-ol_2017_splits_kat.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/bt-city-ol_2017_splits_bahnen.pdf
https://bt-la.de/de/2017/09/21/am-freitag-22-september-findet-kein-regulaeres-training-statt/
https://bt-la.de/de/2017/09/21/am-freitag-22-september-findet-kein-regulaeres-training-statt/


Eberswalde zu kommen. Läufer und Helfer sind herzlich willkommen. Wir sind ab
13 Uhr zu Gange und brauchen auch nach Zielschluss (19:30 Uhr) noch helfende
Hände. Starten könnt ihr zwischen 16:30 Uhr -19:00 Uhr. Weitere Informationen
(z.B. Technische Hinweise/ Anreisebeschreibung) zur Veranstaltung findet Ihr
hier.

Mit sportlichen Grüßen Euer BT-LA-Team

BT-City-OL findet in Eberswalde statt

Die Berliner Turnerschaft lädt kurz vor Saisonende als Auftakt des
Saisonhöhepunktes zum Sprint-OL in den Familiengarten Eberswalde. Leider
konnte das avisierte Debüt in der Altstadt von Bernau wegen absurder
Behördenauflagen nicht stattfinden. Umso glücklicher sind wir, euch
kurzfristig eine würdige Alternative präsentieren zu können. Einige mögen den
Familiengarten noch aus dem Jahr 2011 in Erinnerung haben, als der SV IHW
Alex hier um die Punkte laufen lies. Unseren Freunden aus diesem Verein gilt
großer Dank für die spontane Bereitschaft, die Karte zur Verfügung gestellt
zu haben. Bei der laufenden Aktualisierung ist allerdings festzustellen, dass
sich doch so einiges getan hat und euch so ein Sprint mit technisch
schwierigen Passagen im Detailreichen Parkgelände erwartet. Und ganz
„nebenbei“ gibt’s auch noch ordentlich Punkte für die Deutsche Park Tour: 110
Punkte warten auf die Kategoriesieger(innen)… Und das nun ziemlich bequem vom
Massenquartier in Eberwalde zu erreichen. Herzlich willkommen!

Freie Startzeitwahl zwischen 16:30 Uhr und 19:00 Uhr!

DPT-Kategorien: D/H-14, D/H-18, D/H19, D/H35, D/H45, D/H55, D/H65

Rahmenkategorien: D/H-10, Anfänger/Beginner-OL kurz (BK) und lang (BL)

Weitere Informationen zur Veranstaltung findet Ihr hier.

 

http://bt-la.de/de/bt-city-ol-2017/
https://bt-la.de/de/2017/09/08/bt-city-ol-findet-in-eberswalde-statt/
http://bt-la.de/de/bt-city-ol-2017/


BT-City-OL 2017

Willkommen
 

Willkommen beim BT-CITY-OL 2017. Nach der erfolgreichen Premiere letztes Jahr
beim BT-City-OL 2016 freuen wir uns, Euch wieder willkommen zu heißen.

Dieses Jahr führen wir den City-OL in der Stadt Eberswalde durch.

 

Informationen zur Veranstaltung
Ausschreibung

Technische Hinweise

Meldungen nach Vereinen

Meldungen nach Kategorien

 

Ergebnisse
Ergebnisse

Zwischenzeiten nach Kategorien

Zwischenzeiten nach Bahnen

 

Noch Fragen?
Fragen könnt Ihr direkt hier an uns richten:

https://bt-la.de/de/bt-city-ol-2017/
http://bt-la.de/bt-city-ol/
http://bt-la.de/de/bt-city-ol-2017-info
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/BT-City-OL-2017-Technische-Hinweise-V1.0.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/BT-City-OL-2017-Meldungen-Vereine-21092017.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/BT-City-OL-2017-Meldungen-Kategorien-21092017.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/bt-city-ol_2017_ergebnis_offiziell.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/bt-city-ol_2017_splits_kat.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2017/09/bt-city-ol_2017_splits_bahnen.pdf
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JlbCI6IlNlbmQiLCJwbGFjZWhvbGRlciI6IiIsImh0bWwiOiJzdWJtaXQiLCJ2YWx1ZSI6IiIsIm1
hbmRhdG9yeSI6IjAiLCJuYW1lIjoic2VuZCIsImJzX2NsYXNzX2lkIjoiNiIsImRpc3BsYXkiOiIi
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CI6ImNzcEZvcm1TaGVsbF8xNF84NTk0NzMiLCJjb25uZWN0X2hhc2giOiI5NWQ5YjlmYWZlMjkyOT
E1NmUyZDc5OGQwNzgxMWMzMSJ9

Ausschreibung BT-City-OL 2017

 

©Deutsche Park
Tour

Die Berliner Turnerschaft freut sich, Euch auch dieses Jahr wieder beim BT-
City-OL im Rahmen der Deutschen Park Tour begrüßen zu dürfen. Der BT-City-OL
findet dieses Jahr in Eberswalde im Landkreis Barnim am 22.9.2017 zum Auftakt
des DM-Lang- und Deutschland-Cup-Wochenendes statt und hat in der Deutschen
Park Tour eine Wertigkeit von 1,10. In die Wertung kommen die
Altersklassen D/H -14, D/H -18, D/H 19-, D/H 35-, D/H 45-, D/H 55-, D/H 65-.

 

https://bt-la.de/de/bt-city-ol-2017-info/
http://www.parktour.de
http://parktour.de/
http://parktour.de/
http://parktour.de
http://parktour.de


Organisatorisches

Modus

Der Wettkampf ist ein Sprint-OL in einem Durchgang mit freier Startzeitwahl.

Startfenster: 16:30 Uhr (Nullzeit) bis 19:00 Uhr / Zielschluss: 20:00 Uhr

Achtung: Der Sonnenuntergang ist bereits um 19:05 – wer keine Kopflampe
benutzen möchte, sollte bitte eine entsprechend frühe Startzeit wählen. Der
Park ist größtenteils nicht beleuchtet.

Anreise

Eberswalde ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln per Regionalbahn sowie Bus
von Berlin aus gut erreichbar. Der Bahnhof Eberswalde liegt in ca. 2,5 km
Entfernung vom WKZ – der Weg ist ausgeschildert. Alternativ kann man auch den
Bus 861 Richtung Kleiner Stern nehmen und an der Haltestelle Finow,
Eisenspalterei aussteigen.

Mit dem PKW kann man Eberswalde über die A11 Berlin—Prenzlau—Stettin sehr gut
erreichen. Die Stadt ist über die Autobahnabfahrt Finowfurt erreichbar. Dann
fahren Sie weiter auf der B167 Richtung Eberswalde.

Wettkampfzentrum

Das WKZ befindet sich auf dem Gelände des

Familiengarten Eberswalde
Tourismuszentrum Information
Am Alten Walzwerk 1
16227 Eberswalde

Der Zugang erfolgt über den Seiteneingang von der Straße „Am Bahnhof
Eisenspalterei“.

In dieser Straße darf keinesfalls geparkt werden. Ein großer P+R-Parkplatz
(kostenfrei) befindet sich ca. 800m entfernt.

GPS: 52.842220, 13.772101



Kategorien / Startberechtigung

Deutsche Park Tour (DPT):

D-14, D-18, D19-, D35-, D45-, D55-, D65-,
H-14, H-18, H19-, H35-, H45-, H55-, H65-

Die Wertung für die Rangliste erfolgt automatisch. Eine gesonderte Anmeldung
ist nicht erforderlich.

Rahmenkategorien:

Für Anfänger, Neulinge, Interessierte bieten wir folgende Rahmenkategorien
an:

Direktbahn kurz/leicht (DirKL=BL): ca. 2,0km lange (kürzeste Laufroute),
orientierungstechnisch einfache Bahn für Anfänger (auch für Kinder allein
oder in Begleitung) geeignet

Direktbahn lang/leicht (DirLL=BK): ca. 4,0km lange (kürzeste Laufroute),
orientierungstechnisch einfache Bahn für lauferfahrene OL-Anfänger geeignet

Rahmenbahnen für Kinder bis 10 Jahre ohne Begleitung (D/H-10): ca. 2,0km
lange,  orientierungstechnisch einfache Bahn, geeignet für Kinder bis 10
Jahre, die sich schon allein auf eine OL-Bahn trauen

Auszeichnungen:

Eine Siegerehrung erfolgt nicht. Die Ergebnisse werden im Anschluss im
Massenquartier in Eberswalde und am Folgetag im WKZ der DM Lang-OL
ausgehangen.

In den Kinderkategorien erhalten alle Teilnehmer Urkunden.



Meldung

Meldetermin ist der 17.09.2017 23:59.

Meldungen bitte im O-Manager unter BT-City-OL 2017 (Link O-Manager).

In Ausnahmefällen sind Meldungen, insbesondere für Rahmenkategorien,
Vereinslose und internationale Teilnehmer, an folgende E-Mail-Adresse zu
richten: bbm-sprint-ol-2017@bt-la.de [Angabe von: Name, Vorname, M/W,
Jahrgang, ggf. Verein, Kategorie, SI-Chip-Nr. bzw. Leihchipbedarf].

Meldung und Bezahlung erfolgen bitte vereinsweise.

Meldegebühren

9,- € für D/H 19- bis D/H 65-

Für Erwachsene sind 2,- € Eintritt in den Park im Meldegeld enthalten!

5,- € für D/H-14 bis D/H-18

4,50 € für Rahmenkategorien (BK, BL und D/H-10)

Nachmeldung

Nachmeldungen werden gegen Kostenaufschlag von 2,- € (D/H-10), 2,50 € (D/H-14
-18) bzw. 3,- € (ab D/H19-) pro Starter bis 30 Minuten vor der letzten
Startzeit akzeptiert, allerdings nur noch im Rahmen von Vakantplätzen und
freien Startzeiten. Nachmeldungen nach Datenschluss erfolgen vor Ort oder
über die E-Mail-Adresse bbm-sprint-ol-2017@bt-la.de und werden bestätigt bzw.
ggf. abgewiesen.

Bezahlung

Mit der Meldung ist das Meldegeld zu überweisen

Barzahlungen im Wettkampfbüro am Veranstaltungstag sind nach vorheriger
Rücksprache (per Email) möglich.

Es besteht kein Anspruch auf Rückzahlung bei Nichtantritt.

Kontrollsystem

SportIdent Chipgenerationen 5-11 möglich, Air+ aktiviert (=Mischbetrieb),
SIAC sind in begrenztem Umfang gegen Leihgebühr im WKZ ausleihbar. Die Posten
sind außerdem mit Lochzangen ausgestattet, die bei Ausfall der Stationen als
Kontrollnachweis benutzt werden müssen.

Leihgebühr SIAC: 4,- €

Leihgebühr für andere SI-Chips: 1,50 €

Für Leihchips wird die Abgabe eines Pfandes erwartet. Nicht zurückgegebene
Chips werden in Rechnung gestellt (SIAC: 65,- €, andere SI: 25,- €).

https://omanager.orientierungslauf.de/service/f?p=105:7:::NO::P7_ID:4561
mailto:bbm-sprint-ol-2017@bt-la.de
mailto:bbm-sprint-ol-2017@bt-la.de


Zusätzliche Karte für Beginnerbahnen: 1,50 €

Bitte den Bedarf bei der Meldung mit angeben (O-Manager: Zusatzleistungen).

Zeitplan (vorläufig):

15:45   Öffnung Wettkampfbüro im WKZ

16:30   Nullzeit (erste Startzeit)

19:00   letzte Startzeit

20:00   Zielschluss

Wettkampfleitung

Leitung: Leopold Kühschelm (BT)

Karte: Matthias Jandrig (IHW) 2011, Aktualisierung Ronny Krüger 09/2017

Bahnlegung: Anicó Kulow (BT)

Kampfrichterobmann: Ronny Krüger (BT)

Schiedsgericht: TBD

Technische Leitung: Leopold Kühschelm (BT)

Gelände

Der Familiengarten Eberswalde ist ein auf einer Gesamtfläche von 17 Hektar
angelegter Freizeit- und Erholungspark. Er bietet zahlreiche Attraktionen wie
Märchenwald, Zauberschloss und Hexenküche.

Karte: Matthias Jandrig, Stand:  10/2011, Aktualisierung Ronny Krüger
09/2017, ISSOM mit Sondersymbolen, 1:4.000, Äq. 2,5m, Papier wasserfest,
reißfest

Geländesperre

Für das Gelände des Freizeitparks gilt ab sofort eine Geländesperre.

Verschiedenes

Mit der Meldung/Teilnahme werden die Teilnahmebedingungen (s. auch Aushang am
Veranstaltungstag) anerkannt. Die Teilnahme erfolgt grundsätzlich auf eigene
Gefahr!

Wir freuen uns auf EUCH!

http://www.familiengarten-eberswalde.de/


BT-City-OL 2017 findet NICHT in Bernau
statt

Liebe OLer,

es tut uns sehr leid, dass wir euch an dieser Stelle nicht schon wie geplant
vor Monaten die Ausschreibung für den BT-City-OL am 22.9. präsentieren zu
können. Leider haben wir kurzfristig so erhebliche Behördenauflagen erhalten,
dass ein Sprint-OL in Bernau wohl nicht stattfinden kann!

Wir arbeiten fieberhaft an einer würdigen Notlösung im Stadtbereich von
Eberswalde und werden umgehend nach Erhalt der Geländegenehmigung die
Ausschreibung und die Anmeldemöglichkeit veröffentlichen. Natürlich werden
wir einen möglichst späten Meldetermin festsetzen und auch die
Nachmeldemöglichkeiten großzügig gestalten.

Wir planen außerdem eine offene Startliste, sodass ihr hoffentlich alle die
Möglichkeit habt – trotz langer Anreisewege – um die Punkte für die Deutsche
Park Tour zu laufen.

Wir entschuldigen uns für die Planungsunsicherheit und hoffen auf euer
Verständnis!

Eure BT-OLer

https://bt-la.de/de/2017/09/03/bt-city-ol-2017-findet-nicht-in-bernau-statt/
https://bt-la.de/de/2017/09/03/bt-city-ol-2017-findet-nicht-in-bernau-statt/

