
BT-LA/OL Sommer 24

Mittwoch, den 5.Juni
„Tag Des Laufens“
wir waren mit dabei �

 

 

 

Montag, 8. Juli 2024, Berliner Mehrkampfmeisterschaften 2024,
Leichtathletische Einzelkämpfe, Teil II – BM Schleuderballwurf,
M/W11-Turnfestquali Ausschreibung, siehe Link

+ Rahmenwettbewerbe: 800 m-, 1000 m- und 3000 m-Bahnlauf
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Unser Bambiniwettkampf ist am Mittwoch, den 17.Juli
2024 für alle ca 3-10 Jährigen,

hier geht es zu den Infos

 

 

Walken, Nordic Walken & DLV Laufabzeichenabnahme am Fr 19. Juli
2024

Für alle Walker, Nordic Walker und Lauffans oder einfach als
Gesundheitssportlicher Leistungsnachweis.

Bonusheftchen der Krankenkasse nicht vergessen.
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