BT Rehberge-OL 2025, Ergebnisse

Die Berliner Turnerschaft lud am Samstag, den 29.Marz 2025 zum Mittel-OL in
den Volkspark Rehberge ein. Anfanger und Profi’s — jedes Alters waren
dabei. Wir bedanken uns bei allen Gasten und bei allen fleiRigen
Helfern*innen ganz herzlich.

BT-OLé hier geht es zu den Ergebnissen: Rehberge-OL 2025

Hier konnt ihr euch ein OL Video von hauptstadtsport.tv aus dem Juni 2017
anschauen: BBM Sprint und Deutsche Park Tour landen auf dem Flugfeld
Tempelhof.

Jahresbericht 24 & LA/OL Fachausschuss
25- Ihr habt gewahlt.
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Die Jahreshauptversammlung der Abteilung Leichtathletik/Orientierungslauf
fand am 28. Februar 2025 statt. Hier geht es zu den Infos.

15 Mitglieder stellten sich zur Wahl um 2025 eure Interessen zu vertreten und
die Abteilungsarbeit zu organisieren. Dabei teilen wir uns die fachliche
Leitung: Basti Ubernimmt weiterhin die Fachleitung Kinder und Jugend, sowie
Ronny die FL Orientierungslauf. Anicé ibernimmt den Bereich Leichtathletik.
FL Breitensport ist leider vakant. Die FBL bleibt weiterhin bei Claudi, die
Abteilungsleitung bei Sven, die Abteilungsleitung Ki-Jugend libernimmt Noemi,
die auBerdem auch unsere Kinder- und Jugendschutzbeauftragte (Verstarkung
gesucht) ist. Die sechs werden von einem breitem Team langjahriger
Ehrenamtler verstarkt. Wir freuen uns sehr, dass sich dabei auch unsere
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jungen Athleten*innen fur verantwortungsvolle Aufgaben gefunden haben. So
konnten wir z.B. Petru als Jugendbeisitzer gewinnen.

Das BT-LA-Team bedankt sich herzlich bei allen, die sich fir unseren Verein
einsetzten.

Hier geht es zu den Infos:

e Jahresbericht: LA-OL Jahresbericht 2024
e zu euren Leistungen/ Ergebnisse 2024: ,Sportliche Erfolge 2024“
e BT-LA/OL Fachausschuss 2025:

BT-0Lé Orientierungslauf zum
Ausprobieren im Volkspark Rehberge

Samstag, 29.Marz, Rehberge-OL; Wir freuen uns auf viele Kinder und
Erwachsene, die teilnehmen oder helfen [] BT-OLé hier geht es zu den Infos:
Rehberge-0L 2025

Du wolltest schon immer mal wissen, was Orientierungslauf (OL) ist?
Du méchtest sehen, erleben, ausprobieren, was die BT-OLer so machen?
Dann bist du herzlich willkommen!

Wann? Samstag, 29.03.2025/ Startzeit zwischen 12:00 und 13:30 Uhr
Wo? Volkspark Rehberge, Afrikanische Str. 123; 13351 Berlin-Wedding
Was? Orientierungslauf/ -Walk fur Anfanger*innen mit Einweisung/ Betreuung.

e Mini-OL fur Kinder unter U6/U8

e Bahn Offen (grun/kurz): kurzeste Laufroute, orientierungstechnisch
einfache Bahn fur Anfanger*innen

e Bahn Offen (grin/mittel oder grin/lang): orientierungstechnisch einfache
Bahn fir lauferfahrene Anfanger*innen geeignet

Informationen fiir Anfanger
BT-OLé hier geht es zu den Infos: Rehberge-OL 2025

Hier konnt ihr euch ein OL Video von hauptstadtsport.tv aus dem Juni 2017
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anschauen: BBM Sprint und Deutsche Park Tour landen auf dem Flugfeld
Tempelhof.

Rehberge-0L2025 AnfaengerINFO

Rehberge-0L 2025

Ergebnisse

Ergebnis nach Kategorien

Zwischenzeiten nach Kategorien

Herzlich Willkommen!

Rehberge-0OL 2025, Mitteldistanz, Lauf der NordOstRangliste 2025 am 29.Marz im
Volkspark Rehberge Berlin-Wedding.

Nach sechs Jahren sind die Rehberge mal wieder dran [J] Wir bieten euch eine
abwechslungsreiche Mitteldistanz im Volkspark Rehberge und hoffen auf viele
Meldungen und helfende Hande.

Wir freuen uns auf euch. BT-0Lé

Informationen zur Veranstaltung

Ausschreibung
Informationen fir Anfanger
0-Manager

Technische Hinweise

finale Bahndaten
Startliste nach Kategorie

Startliste nach Verein
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Fr, 28. Februar Einladung zur BT-LA/OL
Jahreshauptversammlung 25

Freitag, 28. Februar 2025 BT-LA/OL Jahreshauptversammlung

Einladung Ehrung Sportabzeichen Teil 2 + Jahresplanung 2025 Eltern- und
Aktivenversammlung mit Informationen zur Saison 2025, Wettkampfen,
Trainingslager, Turnfest & Verschiedenes. Ab 18:40 Uhr findet unsere
Jahreshauptversammlung statt. Wir freuen und Uber Jede*n, der/ die Interesse
an der Teilnahme hat, wir halten die Sitzung gut geeignet fir Eltern,
Amtsinhaber*innen und Aktive ab Ul2 und alter.
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Sportabzeichen

Hier geht es zu:

BT-LA Jahreshauptversammlung, siehe PDF Tagesordnung/ Einladung

Informationen, Berichte und Ergebnisse, siehe Link

BT-LA-OL Jahreshauptversammlung25

BT-Nachwuchs beim
Jugendlandervergleichskampf 2024

Unser BT-OL Nachwuchs: Vera, Serafina, Livia, Lianne, Lio, Louis, Petru,
Arthur & Jakob nahmen, zusammen mit den besten Kindern und Jugendlichen
anderer Berliner Vereine, am Wochenende vom 14. vom 15. September 2024
erfolgreich am Jugendlandervergleichskampf 2024 teil.

Einen spannenden TV-Bericht Uber den Sport und den JLVK gibt es im WDR
Fernsehbeitrag zu sehen, anbei der Link:
https://wwwl.wdr.de/lokalzeit/fernsehen/suedwestfalen/orientierungslauf-fuer-
laendervergleichskampf-in-sundern-und-arnsberg-100.html

Auf der OL-Berlin.de Seite findet ihr den Berlinbericht, siehe Link:
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Jugendlandervergleichskampf 2024 — Bericht Berlin von Beate N. Hier schon
mal ein kleiner Vorgeschmack []

..und hier ist noch ganz viel Platz fiur eure Fotos und Erlebnisse []

Orientierungslauf Training und Termine
Sep/0kt 21

4

e Orientierungslauftermine(Update 3.9.21):
o So 05.09.21 BBM Mittel OL NOR Niederlehme, MeldeschluB: 27.8.21!
= Anreise mit den Offis: RE2 ab Alex (08:43), halt auch noch
Ostkreuz (08:51) und ist dann 09:11 in KOnigs Wusterhausen. Von
dort gibt es um 09:20 den Bus 733 nach Niederlehme, Kirche
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» Treffen um 9:30 Uhr (eine Stunde vor Nullzeit) Bitte beachtet
die geltenden Hygieneregeln (3G) und das Konzept des
Veranstalters, diese und weitere Infos zum OL(Startzeiten usw.
findet ihr hier_0-Manger

c Mo 06.09.21 17:30 Uhr BT-OL-Training in Volkspark Rehberge

https://www.openstreetm
ap.org/copyright ©
OpenStreetMap
contributor

Wegbeschreibung: U6 Station Rehberge aussteigen und dann rechts in die
Otawistralle einbiegen. Diese bis zum Ende hinuntergehen. Dann vor dem Eingang
zum Volkspark — Achtung beim Uberqueren der Afrikanischen StraRe- im Park den
ersten Weg Richtung rechts nehmen. Es geht ein Stuck leicht hoch. Bei der

zweiten Moglichkeit nach rechts abbiegen dort seht ihr dann schon den
Brickenbogen.

b
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©10.-12.9.21 DM Mittel OL/ BRL/DPT (Bundeswettbewerb)
©18.-19.9.21 JLVK (Bundeswettbewerb, BT-Auswahl flir den
Landesverband Berlin: Tim, Pina, Carlo, Frida, Lio, Petru, Calle,
Arthur, Mila, Jason, Vereinstart: Sonny, Pepe Herzlichen
Glickwunsch, viel Spal & BT-0Lé!

1.-3.10.21

13.11.21 BBM Nebel-Cup (Nacht)

14.11.21 NOR Nebel-Cup (Tag)

20.11.21 NOR Teufelssee-0OL
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Nominierung EYOC & JWOC 2021, Pina wir
gratulieren dir!

Wir freuen uns und gratulieren Pina Mauch Berliner Turnerschaft Korp. zu
ihrer Nominierung zur Jugend-Europameisterschaft (EY0C19.-22. August 2021 in
Vilnius/Litauen) und zur Juniorenweltmeisterschaft (JWOC) im September 21 in
der Turkei. Unsere Gluckwinsche mochten wir auch der Berlinerin Charlotte
Leonhardt und allen weiteren Nominierten aussprechen!

BTOLE, fiir die Wettkamfe 2021 wiinschen wir viel Erfolg!
BT-LA-Team

Hier geht es zum Bericht auf der 0O-sport.de-Seite, siehe Link
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Training im Marz 2021

SN

Liebe Sportler*innen, liebe Eltern,
bis wir wieder gemeinsam trainieren konnen versuchen wir euch verschiedene
Trainingsangebote zu schaffen.

e Immer mittwochs und freitags gibt es ein virtuelles Trainingstreffen:

o mittwochs um 17 Uhr und freitags um 17:30 Uhr Fitnesstraining fir
Kinder und Jugendliche. Das Training ubernehmen immer altere
Kinder/Jugendliche mit der Hilfe von Claudi

»= in KW 9-12 gibt es Training mit Ida und Pepe.
o freitags um 17:00 Uhr gibt es Training fir unsere Jingsten (ca 8
Jahre und jilnger)
» am Ausmal-Lauf- & Fitnessplan fur Minis KW11/12
= am Ausmal-Lauftrainingsplan fur Minis Kw9/10
= am Bastelanleitung fir ein Gymnastikband fir Minis KW10/11

BT-Jugend — Der Bewegungsraum: Ubungen mit dem Gymnastikband, hier geht es
zum Video, BT-Jugend Bewegungsraum-Ubungen mit Band
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Den Einladungslink per Jitsi Meet konnt ihr per Mail
(Leichtathletik@BerlinerTurnerschaft.de) oder in der Telegram-
Trainingsgruppe erhalten.

e Im Marz wollen wir im Team 2000 Kilometer sammeln. Sei dabei und schreib
uns deine Trainingskilometer die du mit deiner Familie mit Laufen,
Wandern, Rad-, Roller-, Inliner- Fahren sammelst. Jeder Kilometer zahlt!

e In den Osterferien moéchten wir ein vielseitiges Bewegungsangebot zur
Verfigung stellen.

Uber Fragen, Winsche und Ideen freuen sich Konni und Claudi. Wir sehen uns
beim Training. [J Liebe Grife vom BT-LA-Team

Links zu anderen Trainingsanregungen/-aufgaben (Stand 3. Marz 2021):

e Orientierungslauftrainingsangebote findet ihr auf der neuen
https://olberlin.de Seite.

e Fitness fir die ganze Familie (Grundschul-, Vorschulalter und jinger)

e BT-Jugend Kanal bei YouTube mit diversen Sportangeboten, um die Zeit bis
zur Wiedereroffnung der Hallennutzung zu uberbricken, hier gehts zum
Angebot: https://youtu.be/NTrtoyIq8sA

BT-LA-Lauf-und FitnessSpielAusmalvorlage compressed

OL-Bundeskadernominierung 2020, Pina
wir gratulieren dir!
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GroBer Nachwuchskader 2020 am Start

Nach Vorschlag des Trainerrats hat der TK-Vorsitzende Steffen Lésch den Nachwuchskader 2020
berufen. Insgesamt 28 Jugendliche aus acht Landesverb&nden werden dem Team angehdren und
Anfang Januar in Bad Kreuznach gemeinsam in die Saison starten.

D16:

Das Trainerteam um Nina Dd&llgast, Anne-Katrin
Klar und Karsten Leideck wird ab sofort durch Wolf-
Gerold Juckelandt (SV Robotron Dresden) erganzt,
um der grof®en Zahl der Athleten gerecht zu
werden. Neben dem Kickoff-Wochenende stehen in
der ersten Saisonhélfte einige weitere Mallnahmen
auf dem Programm. Zusatzlich zum mittlerweile
etablierten Technik-Trainingslager wird es ein
Sprint- und Athletikwochenende geben, auerdem
ist ein Vorbereitungstrainingslager fiir die Junioren-
WM in Planung.

Fir den Nachwuchskader nominiert sind:

mma Caspari (OL Team Lippe), Marlene Fritz (OL-Team Filder), Julika Funk (OK Leipzig),

= i ippe),
Pina Mauch (Berliner Tumerschaft),

one Pompe (SV Robotron Dresden), Jule Rolner (OK Leipzig)

Wir freuen uns und gratulieren Pina Mauch zur erneuten
Nachwuchskadernominierung auf Bundesebene. BTOLE, fiir das Jahr 2020 driicken

wir ganz fest die Daumen! Dein BT-LA-Team



http://www.orientierungslauf.de/1/2/0/2536

