
Lauf- und Walkingtreff am Xberg

Unserer Lauf- & Walking-Treff am X-Berg ist
vom
Deutschen Leichtathletikverband mit dem Gütesiegels „sehr gut“ zertifiziert.

Wir haben mehrere Laufgruppen, für Kinder, Anfänger und Fortgeschrittene,
einen Sportabzeichentreff und bieten Kurse & Veranstaltungen das ganze Jahr
über.

Komm d och mal vorbei wir freuen uns auf dich. Ganzjährig ist
freitags 17 Uhr der beste Termin zum Schnuppern.

Bitte beachtet die aktuellen Trainingshinweise, siehe Trainingszeiten

Mittwoch, 5.Juni „Tag des Laufens“ wir sind mit dabei, siehe Kurse &
Veranstaltungen

Nächster Kiezwalk am Freitag, den 19. Juli 2024 „DLV Lauf- &
Walkingabzeichen-Abnahme“, siehe Kurse & Veranstaltungen

Kurse und Veranstaltungen

 

 

 

https://bt-la.de/de/lauftreff-am-xberg/
https://bt-la.de/de/kurse-3/
https://bt-la.de/de/kurse-3/
https://bt-la.de/de/lauftreff-am-xberg/dlv_guetesiegel_1/
https://bt-la.de/de/trainingszeiten-3/
https://bt-la.de/de/kurse-3
https://bt-la.de/de/kurse-3
https://bt-la.de/de/kurse-3
https://bt-la.de/de/kurse-3/

