
10. Februar Abteilungsversammlung
LA/OL sowie Lauftreff für alle

Hier geht es zur Einladung, siehe Link.

BT-LA-Jahreshauptversammlung23

 

 

BMKM Leichtathletik Würfe + 800m und
3000m Bahnlauf

Für alle LA-Fans, veranstalteten wir am 9. September einen kleinen Wettkampf
und freuten uns über rege Teilnahme. Euer BT-LA-Team

BMKM Leichtathletik Würfe, Ergebnisse

Ausschreibung,siehe Link

Rahmenwettbewerbe: 800 m- und 3000 m-Bahnlauf

Wann: Freitag, 9. September 2022

Ort: Willy-Kressmann-Stadion

Vorläufiger Zeitplan: 17:00-19:00 Uhr

 

https://bt-la.de/de/2023/01/22/10-februar-abteilungsversammlung-la-ol-sowie-lauftreff-fuer-alle/
https://bt-la.de/de/2023/01/22/10-februar-abteilungsversammlung-la-ol-sowie-lauftreff-fuer-alle/
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2023/01/BT-LA-Jahreshauptversammlung23.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2023/01/BT-LA-Jahreshauptversammlung23.pdf
https://bt-la.de/de/2022/08/22/bmkm-leichtathletik-wuerfe-800m-und-3000m-bahnlauf/
https://bt-la.de/de/2022/08/22/bmkm-leichtathletik-wuerfe-800m-und-3000m-bahnlauf/
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2022/08/BMKM_22_LA_Wuerfe.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2022/08/BMKM_22_LA_Wuerfe.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2022/08/BMKM_22_LA_Wuerfe.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2022/08/BTFB_Ausschreibung_BMKM_-Wuerfe22-09.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2022/08/BTFB_Ausschreibung_BMKM_-Wuerfe22-09.pdf


BT- Bambiniwettkampf 6. Juli 2022, bei
uns sind alle Gewinner*innen :)

am 6. Juli lud die LA/OL-Abteilung herzlich zum Bambiniwettkampf ins
Leichtathletikstadion ein. An fünf verschiedenen Spielstationen zum Thema
Laufen, Springen, Werfen konnten sich die BT-Kinder nach Herzenslust
austoben. Zum Abschluss gab es wieder die traditionelle Stadionrunde und

einen Mini-OL. 

Nachdem uns unser Sportfest für den BT-LA-Nachwuchs nach dem Schul-OL am
Freitag Nachmittag (1.7.) sprichwörtlich weggeschwommen ist, wurden wir am
traditionellen letzten Trainingsmittwoch mit Traumwetter zum Bambiniwettkampf
belohnt. 75 Kinder anderer BT-Abteilungen nahmen am Wettbewerb teil und
zeigten sich gut gelaunt, fit und bestens vorbereitet. Der LA-Nachwuchs
betreute die einzelnen Stationen und unsere Kinder der Schul-AG sowie eine
große Gruppe der jüngeren LA-Athleten*innen nahm ebenfalls am Wettbewerb
teil.

https://bt-la.de/de/2022/06/12/bambinifest-orientierungslauf-am-1-und-6-juli-22/
https://bt-la.de/de/2022/06/12/bambinifest-orientierungslauf-am-1-und-6-juli-22/


Bambiniwettkampf  22, BT-Kinder beim Warm Up, Foto: Fam. Dethlefsen

Im Anschluss verabschiedeten wir unsere Gäste und es trudelten so nach und
nach unsere Sportler*innen zum Saisonabschluss ein.  Bei Picknick, Seil
Springen, Boccia, Kubb und vielen schönen Gesprächen ließen wir den Abend
ausklingen.  Dank vieler helfender Hände, war auch das Aufräumen schnell
erledigt.

Herzlichen Dank an alle die unserer Einladung gefolgt sind und an alle, die
zum Gelingen beigetragen haben!

Das BT-LA-Team wünscht schöne Sommerferien!

 

 

 



Kiezwalk zum Jubiläum 10 Jahre Ohlauer
Str DIE TURNHALLE

10 Jahre Turnhalle, wir waren dabei, Kiezwalk 22 �

KiezWalk am 21.05.22, Happy Birthday, liebe
TURNHALLE! DLV-Walkingabzeichen-Abnahme 2022 

Liebe Walkingfans,

die X-Berger Alpen rufen euch, auf zum Präventions-Bonuspunkte sammeln!
Unsere nächste DLV Walkingabzeichen Abnahme findet im Rahmen der BT-
Jubiläumsfeier 10 Jahre „DIE TURNHALLE“ am Samstag, 21. Mai 2022 in der
Ohlauerstraße 24, 10999 Berlin statt. Start ist um 10:30 Uhr. Wir freuen uns
auf euch und grüßen herzlich

Claudia + BT-LA-Team

Hier geht’s zur Ausschreibung(PDF):   KiezWalk_DLV_Walkingabzeichen22

https://bt-la.de/de/2022/05/15/kiezwalk-zum-jubilaeum-10-jahre-ohlauer-str-die-turnhalle/
https://bt-la.de/de/2022/05/15/kiezwalk-zum-jubilaeum-10-jahre-ohlauer-str-die-turnhalle/
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2022/05/KiezWalk_BTLA22.pdf


Aktionstag #BewegtGegenRassismus am
27.03.2022 Respekt – Akzeptanz –

https://bt-la.de/de/2022/03/18/aktionstag-bewegtgegenrassismus-am-27-03-2022-respekt-akzeptanz-toleranz/
https://bt-la.de/de/2022/03/18/aktionstag-bewegtgegenrassismus-am-27-03-2022-respekt-akzeptanz-toleranz/


Toleranz

Hier geht´s zum Angebot auf der BT-Seite

Außerdem begrüßen und unterstützen unsere Verbände: der Berliner Turn- und
Freizeitsport-Bund, der Landessportbund Berlin und der Berliner
Leichtathletik-Verband ausdrücklich jegliches Engagement seiner Mitglieder.
Wendet euch gerne mit Ideen für Hilfsaktionen an das BT-LA-Team, wir helfen
gerne bei der Umsetzung.

 

BT ParkTour 2.Virtueller Lauf vom
28.Mai bis 13. Juni 21

Leo & Konni laden zum zweiten Lauf ein! Nach der Ostermeile gibt es nun den
nächsten Wettbewerb der BT ParkTour.  Dazu wurde eine Runde im
Fritz–Schloss–Park in Berlin–Mitte markiert und ihr habt vom 28. Mai -13.
Juni 2021 die Möglichkeit die Strecke mit Familie oder Freunden zu Laufen
oder zu Wandern. Am 7.6. (statt Mo-Training) und 12.6.21 organisieren wir
außerdem einen Trainingslauf vor Ort und geben Hilfestellung bei der
Zeitnahme. Bitte lest alle Informationen und wendet euch bei Fragen an die
angegebenen Kontaktdaten, siehe Ausschreibung.

Viel Spaß wünscht das BT-LA-Team!

Hier geht es zur Ausschreibung Seite 1, siehe Link     Seite 2,
Datenschutzerklärung, siehe Link

https://bt-la.de/de/2022/03/18/aktionstag-bewegtgegenrassismus-am-27-03-2022-respekt-akzeptanz-toleranz/
https://www.berlinerturnerschaft.de/aktuelles.html
https://bt-la.de/de/2021/05/27/bt-park-tour-2-virtueller-lauf-vom-28-mai-bis-13-juni-21/
https://bt-la.de/de/2021/05/27/bt-park-tour-2-virtueller-lauf-vom-28-mai-bis-13-juni-21/
https://bt-la.de/de/2021/04/01/oster-meile-2021/
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2021/05/BT_ParkTour_Lauf_2_Juni21.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2021/05/Datenschutzerklaerung-fuer-TN-ParkTour-2021-1.pdf


Ausschreibung: BT_ParkTour_Lauf_2_Juni21

Für Läufer*innen & Walkerinnen aller Altersklassen und jeglichen
Fitnesszustandes. Wir freuen uns über alle die sich bewegen �

 

Start, siehe Foto: 

Strecke/ Runde ist mit Steinen markiert (re im Bild)

https://bt-la.de/wp-content/uploads/2021/05/BT_ParkTour_Lauf_2_Juni21.pdf
https://bt-la.de/de/2021/05/27/bt-park-tour-2-virtueller-lauf-vom-28-mai-bis-13-juni-21/bt-meile-8/
https://bt-la.de/de/2021/05/27/bt-park-tour-2-virtueller-lauf-vom-28-mai-bis-13-juni-21/start/


links
Runde, rechts Ziel

Ziel �

 

 

 

https://bt-la.de/de/2021/05/27/bt-park-tour-2-virtueller-lauf-vom-28-mai-bis-13-juni-21/streckenmarkierung/
https://bt-la.de/de/2021/05/27/bt-park-tour-2-virtueller-lauf-vom-28-mai-bis-13-juni-21/ziel_i/
https://bt-la.de/de/2016/12/17/bt-meile-2015/nt-meile-2015/


Neujahrsfest

BTLA-Frühlingsfest 2023,Einladung siehe Link/PDF

BTLA-FruehlingsFest

BTLA-Frühlingsfest 2023
BTLA-Neujahrsfest 2020
BTLA-Neujahrsfest 2019
BTLA-Neujahrsfest 2018

 

Bambinifest

Bambiniwettkampf  Sommer 2024, am Mittwoch, den 17.
Juli 2024 auf dem Platz
Kinderwettbewerb für unsere Jüngsten

Ausschreibung Bambini 2024 für BT-Übungsleiter, PDF-
Onlineversion

Ausschreibung Bambini 2024 für BT-Übungsleiter, PDF- Druckversion

Ausschreibung Bambini 2024 Seite 2 von 2, Teilnahmebedingungen-
Bambiniwettkampf, PDF

Mi 17. Juli 2024 Infozettel Einladung Kinder, Schreibvorlage für
Übungsleiter, PDF

 

https://bt-la.de/de/neujahrsfest/
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https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/06/Anschreiben_Kinder_Bambini_WK_2024.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/06/Anschreiben_Kinder_Bambini_WK_2024.pdf


BT-Bambiniwettkampf – Bei uns sind alle
Gewinner*innen � Foto: V. Kochmann

Liebe BT-Kinder,

wir Leichtathleten*Innen laden euch herzlich zum Spaßwettkampf ins
Leichtathletikstadion ein. Der Bambiniwettkampf ist für alle BT-Kinder
kostenlos. Freunde und Geschwister sind auch herzlich eingeladen. Die Preise
& Urkunden stiftet der Hauptverein und wir Leichtathleten*Innen richten die
Veranstaltung ehrenamtlich aus. Alle Kinder sollen hier ihre ersten positiven
Erfahrungen mit einem Wettkampf haben. An verschiedenen Spielstationen zum
Thema Laufen, Springen, Werfen können sich die Kinder nach Herzenslust
austoben. Alles ist freiwillig und es gibt tolle Preise :O)

Unser Bambiniwettkampf ist am Mittwoch, den 17.Juli 2024 für alle 3-9
Jährigen. Los geht es um 17:00 Uhr im Willy-Kressmann-Stadion, Dudenstr. 40
in 10965 Berlin-Kreuzberg.

Zur Anmeldung oder für weitere Informationen wendet euch bitte an euren BT-
Übungsleiter.

Das BT-LA-Team freut sich auf euch.

https://bt-la.de/de/trainingsstaetten
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten


 

Bambiniwettkampf 2024, hier geht’s zum Bericht, siehe Link

Bambiniwettkampf 2022, hier geht’s zum Bericht, siehe Link- Bei
uns sind alle Gewinner*innen �  

Bambiniwettkampf  22, BT-Kinder beim Warm Up, Foto: Fam. Dethlefsen

Bambiniwettkampf  Bericht 2017 

Bei schönstem Wetter, traf sich am Mittwoch
der BT-Nachwuchs zum jährlichen Bambiniwettkampf. Diesmal konnten sich die
Kleinen an sechs Stationen zum Thema Spielerische Leichtathletik austoben.

https://bt-la.de/de/2024/07/21/sommerferien-2024/
https://bt-la.de/de/2022/06/12/bambinifest-orientierungslauf-am-1-und-6-juli-22
https://bt-la.de/de/2022/06/12/bambinifest-orientierungslauf-am-1-und-6-juli-22


Von Reifensprung bis Zielwurf und Schneckenrennen gab es alles zum Thema
Laufen, Springen, Werfen.

Zum Abschluss ging es auf Preisjagt beim Mini-Orientierungslauf �

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Großen und Kleinen ehrenamtlichen
Helfern. Und bei Ina für die tollen Preise.

Unsere Minigruppe geht jetzt in die Sommerpause und trifft sich ab
1.September wieder freitags um fünf auf dem Platz. Kommt doch mal
vorbei.        Das BT-LA-Team freut sich auf euch.

Bambinifest



 

 



BT-Bambiniwettkampf 22- Bei uns
sind alle Gewinner*innen � Foto:
V. Kochmann

 

27.01.21 Einladung zur
Jahreshauptversammlung der Abteilung
Leichtathletik/Orientierungslauf

Hier geht es zur Einladung: am Mittwoch, den 27.01.2020 um 18.00Uhr in
virtueller Form. 

Wettkämpfe im Freien wieder erlaubt :)

Unsere OLer dürfen ja schon seit einer ganzen Weile wieder an den Start, 
jetzt haben auch unsere Lauf-  und Mehrkampffans Grund zum Jubeln, denn auch
für euch gibt es wieder Wettkampfangebote!

Hier findet ihr die aktuellen Termine:
Lauftermine bei Fragen, wendet euch an Matthias und Konni

Infos zum Volks-Crosslauf am 10.10.20, Treffpunkt der BT-LA
Starter*innen:

https://bt-la.de/de/2021/01/13/27-01-21-einladung-zur-jahreshauptversammlung-der-abteilung-leichtathletik-orientierungslauf/
https://bt-la.de/de/2021/01/13/27-01-21-einladung-zur-jahreshauptversammlung-der-abteilung-leichtathletik-orientierungslauf/
https://bt-la.de/de/2021/01/13/27-01-21-einladung-zur-jahreshauptversammlung-der-abteilung-leichtathletik-orientierungslauf/
https://bt-la.de/de/jahreshauptversammlung
https://bt-la.de/de/jahreshauptversammlung
https://bt-la.de/de/jahreshauptversammlung
https://bt-la.de/de/jahreshauptversammlung
https://bt-la.de/de/2020/09/04/wettkaempfe-im-freien-wieder-erlaubt/
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2020/09/HerbstlaufserieBLV.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2020/09/2020-10-10_Crosslauf_Einladung-1.pdf


Start/Zielbereich auf der Wiese neben dem Cafe „Rodelhütte“,
Startnummerausgabe durch Konni, BT-Wettkampfshirt bitte nicht
vergessen.
Treffzeit: Samstag, 10. Oktober für Starter*innen 1,8 km um
9.45 Uhr, für Starter*innen 5 km um 10.15 Uhr

Orientierungslauftermine bei Fragen wendet euch an Ronny
Trainingstermine bei Fragen hierzu oder zu anderen Themen wendet
euch bitte an Konni

Turnfest 2021, Bitte meldet euch, BT-LA-Infos.
DMKM-Qualifikationskriterien für 2021 (Turnfest 16.5.2021)
Disziplinenübersicht
https://www.dtb.de/mehrkaempfe

Bitte nutzt die Angebote, wir freuen uns über zahlreiche Trainings- und
Wettkampfaktive. Bleibt schön gesund! Liebe Grüße vom BT-LA-Team 

Hinweise zum Training: ab 2.Oktober trainieren wir wieder an unseren  Bitte
beachtet den aktuellen TRAININGSHINWEIS, BT-LA Training ab KW33-KW40, siehe
Link

Unsere Wintertrainingszeiten gelten ab 2.Oktober 2020. Aufgrund der
besonderen Umstände wird das Training an den Winterstandorten ab KW41
weiterhin unter gesonderten Auflagen stattfinden. Wir können jede helfende
Hand gebrauchen, bitte sprecht uns an.

http://ol-in-berlin.de/wettkaempfe.html
https://bt-la.de/de/2020/09/27/training-in-der-herbstsaison-ab-2-10-2020-an-den-hallenstandorten/
https://bt-la.de/de/2020/09/04/wettkaempfe-im-freien-wieder-erlaubt/bt-la-turnfestinfos2020-9
https://bt-la.de/de/bmkm-des-btfb/qualikriterien_idtf2021
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Mehrk%C3%A4mpfe/PDFs/2018/Wettkampf-_und_Disziplinenuebersicht_Mehrkaempfe_DTB_ab_2018.pdf
https://www.dtb.de/mehrkaempfe
https://bt-la.de/de/2020/08/10/bt-la-training-ab-kw33-kw40
https://bt-la.de/de/2020/08/10/bt-la-training-ab-kw33-kw40
https://bt-la.de/de/trainingszeiten-winter/

