BT Vereinskleidung von Noname zu
bestellen bis 18.10.23! Verkauf &
Tauschborse Fr 6.10. und Mi 11.10.

Hallo Zusammen, es gibt wieder die Moglichkeit neue Vereinskleidung von
Noname zu bestellen! Ihr 6ffnet den Link, meldet euch mit eurem Account an
(oder erstellt einen Account) und mit dem Passwort (siehe Mail oder Uber
Claudi) konnt ihr dann auf unseren Clubshop zugreifen. Die Kleidung wird uns
dann, geplant ist noch vor Weihnachten, gesammelt erreichen. Es gibt heute
Nachmittag am 6.10. und am 11.10. auf dem Sportplatz die Moglichkeit die
Kleidung nochmal anzuschauen und die GroRBen zu testen. Neu dieses Jahr ist
ein Stirnband, damit eure Ohren warm bleiben. Neben unserem Vereinsdesign
gibt es auch Hosen, Socken etc in Schwarz/weiR zu kaufen. Es gibt wie immer
sowohl Laufkleidung als auch OL Trikots. Wichtig ist, dass unser
Bestellzeitraum diesmal nur sehr kurz ist, damit die Sachen noch vor
Weihnachten bei uns sind. Bestellen konnt ihr bis zum 18.10!'!! Viel SpaR beim
Shoppen, GruBe von Pina [J

https://clubshop.nonamesport.com/ Closing date: 18/10
Viel Spall und meldet euch gerne bei Fragen []

Pina (fur Noname), Anne & Claudi (BT-Kleidung & Tauschbdrse Fr 6.10. und Mi
11.10. beim Training) Bringt einfach eure BT-Kleidung beschriftet mit. Wir
haben auch noch T-Shirts & Leibchen und fur unsere Jungsten Barchen Shirts am
Platz vorratig.

Alle Kinder/Jugendlichen Neumitglieder erhalten ein Teil geschenkt.

Orientierungslauf, Crosslauf,
Schwimmen, Trainingszeiten und und
und..
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Liebe Sportfreunde*innen,
Bitte beachtet unsere vielen Sondertermine vor und in den Ferien:

Wettkampfe und Schupper Orientierungslauf

1l

BBM Crosslauf am 14.10. (Meldeschluss 29.09.!'), wir freuen uns uber zahlreiche
Teilnahmen.

I‘
IZOrientierungslauf-Sondertraining fur Anfanger und echte

Konner*innen am 2.10. von 16:00-18:00 Uhr. Geburtstags-OL fur Petru [J

BM Mittel OL + Orientierungslauf zum Schnuppern am Samstag, 7.10.2023 (MS
AN

29.09.),

Schwimmen fiir das Sportabzeichen am 30.09. und 21.10. um 10:30 Uhr. Bitte bei
Claudi voranmelden. Kombibad Gropiusstadt — Halle, Lipschitzallee 33, 12351
Berlin — Buckow (U 7 Lipschitzallee)

Trainingshinweise am 18.0ktober 2023 wechseln wir mittwochs und freitags an
die Winterstandorte. Fur das Training am Montag musst ihr euch anmelden, da
wechseln die Orte.

Nach den Herbstferien (21.10.-05.11.23) gibt es neue Gruppeneinteilungen und
Trainingszeiten.



Reduziertes Training an den Freitagen: 13. & 20.10.23. von 17:00-19:00 Uhr

Kleidertauschborse und Neubestellung Wettkampfkleidung am 6.10. und 11.10.
auf dem Platz und und und.. Wir sehen uns []

Mit sportlichen GriBen vom BT-LA-Team

Trainingsbeginn, ab Freitag den 25.
August 2023

I N

In der letzten Ferienwoche, in KW34, laden wir zum Ansporteln ein. Freitag
den 25.August 2023, offener Sportplatz von 17:00-19:00 Uhr.

Ab Montag findet ihr uns dann wieder zu den gewohnten Trainingszeiten auf dem
Platz.

Wir freuen uns auf euch []
BT-LA Team
Termine:

Liebe MK-Fans, bitte reserviert euch Montag, den 11.9.2023 zur BM
Schleuderball und meldet euch nach den Ferien zum Wettbewerb an.

Fir alle Laufer*innen werden wieder verschiedenen Bahnlaufe angeboten.

Orientierungslauf zum Ausprobieren gibt es am 7.10. und am 25.11.23

BT-LA Veranstaltungen Sommersaison
2023
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Happy Birthday [J Unsere Veranstaltungen zum Vereinsjubildum 160 Jahre
Berliner Turnerschaft:

Sonntag, 29.10.23 DLV Lauf- & Walkingabzeichen, X-berger KiezWalk zum ,Tag
der offenen Tir der Ohlauer StraBe“

Montag, 11.09.23 BM Schleuderball + 800-, 1000 m-, 3000 m- Bahnlaufe

Freitag, 14.07.23 DLV Lauf- & Walkingabzeichen, die X-Berger Alpen rufen euch
zum Praventions-Bonuspunkte sammeln auf!

Mittwoch, den 12.07.23 Bambiniwettkampf fiir unsere Jingsten + LA/OLSommerfest

Samstag, 1. Juli ,BT-Sommerfest 2023“! Erst die Arbeit, dann die Party []
Anlasslich unser 160 Jahre Vereinsgeschichte sowie 110 Jahre Astoria
Rudergemeinschaft veranstaltet BT ein Sommerfest am Kleinen Wannsee, dort
findet auch die Sportler*innen Ehrung statt. Hier gehts zu den Infos, siehe
Link.

Freitag, 30.06.23 BM SteinstoBen + 800-, 1000 m-, 3000 m- Bahnlaufe

Training in der Sommersaison

Trainingszeiten

BTLA-Friihlingsfest am 24.Marz 2023
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Einladung zum BTLA-Frihlingsfest

BTLA-FruehlingsFest

10. Februar Abteilungsversammlung
LA/OL sowie Lauftreff fiir alle

B’

Hier geht es zur Einladung, siehe Link.

BT-LA-Jahreshauptversammlung23

Fit durch den Advent
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Mit diesem Fitness-Adventskalender winscht euch das BT-LA-Team eine schone
Adventszeit!

Hier als PDF hinterlegt: Fit im Advent 2022, Kalender mit Fitness-Ubungen

Training in der Herbst-/Wintersaison

Liebe Sportfans, Infos zu den Trainingszeiten der Herbst-/Wintersaison findet
ihr hier: ,Trainingszeiten“ Euer BT-LA-Team

Orientierungslauftraining am
Spektesee, Sa 22.10. um 11:00 Uhr

Liebe OL-Fans,

am Samstag wollen wir auf dem Festpostennetz von IHW-Alex ein OL-Training
anbieten und im Anschluss mit euch Picknicken und Spielen. Freunde und
Familie sind auch gern gesehen. Euer BT-LA-Team

OL Training Spektepark
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