Berlin-Brandenburgische
Hallenmeisterschaften der Senioren
2017 (12.2. im Sportforum Berlin)

Da ist sie also: Die Goldmedaille im KugelstoBen in der W30 fehlte im letzten
Jahr noch. Diesmal hat es geklappt! Anicd Kulow gewinnt bei den BBM Halle der
Senioren im KugelstoBen mit 8,68m, und das obwohl sie statt Versuch 3 mal
schnell(!) 800m laufen musste, wo sie in guten 2:32,73 Zweite wurde. Zweite
wurde sie auBerdem noch im Weitsprung(4,73m) und Uber 60m (9,02Sek.). Vier
Medaillen bei vier Starts steht als stolze Bilanz!

Fotos BT-Meile 2016



https://bt-la.de/de/2017/02/12/berlin-brandenburgische-hallenmeisterschaften-der-senioren-2017-12-2-im-sportforum-berlin/
https://bt-la.de/de/2017/02/12/berlin-brandenburgische-hallenmeisterschaften-der-senioren-2017-12-2-im-sportforum-berlin/
https://bt-la.de/de/2017/02/12/berlin-brandenburgische-hallenmeisterschaften-der-senioren-2017-12-2-im-sportforum-berlin/
https://bt-la.de/de/2016/12/17/fotos-bt-meile-2016/
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Fotos BT-Meile 2015



https://bt-la.de/de/category/leichtathletik/page/15/?print=pdf-search&page_number_0=2
https://bt-la.de/de/category/leichtathletik/page/15/?print=pdf-search&page_number_0=4
https://bt-la.de/de/2016/12/17/fotos-bt-meile-2015/
















Fotos BT-Meile 2014


https://bt-la.de/de/2016/12/17/fotos-bt-meile-2014/
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© EiB Andreas Schulz, 2014

Fotos BT-Meile 2013



http://www.event-images-berlin.de/
https://bt-la.de/de/2016/12/17/fotos-bt-meile-2013/
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BT-Meile 2016

o ?

6. Marz 2016

0 Biglinet TUFhar i halLBEnl T

\ Das war sie, unsere BT- Meile 2016. Sieger
im Hauptlauf Uber ca. 8,3km war — trotz Teilnahme an der DM uUber 50 km tags

zuvor — Alex Dautel (LG Nord), in der sehr guten Zeit von 28:27,1 Minuten.


http://www.event-images-berlin.de/beispiele-fotografie/bt-meile-2013/
https://bt-la.de/de/2016/12/17/bt-meile-2016/

Platz zwei belegte Sebastian Heinrich (SCC Berlin) und Dritter wurde Micha
Heidenreich (Sympathie-Sprinter). Bei den Frauen siegte Julia Brugger vom
Potsdamer Lauf Club in neuer Streckenrekordzeit von 32:07,1 Minuten, gefolgt
von BTerin Anicé Kulow und Antonia Maecker (Pro Sport Berlin). Wir bedanken
uns bei allen mutigen, den Witterungsbedingungen trotzenden Teilnehmer innen,
Helfer _innen und Kuchenspendern. Fur die lange Wartezeit bei der
Startnummernausgabe mochten wir uns entschuldigen, wir werden beim nachsten
Mal besser darauf vorbereitet sein. Wir winschen allen eine gute Laufsaison.

Liebe Laufergrufe vom BT-Meile-Orgateam
Fotos

Ergebnisliste nach Lauf

Ergebnisliste nach AK

Ergebnisliste Walking

Wir danken ganz herzlich unseren Unterstiitzern 2016

]
]

Lauftreff Halle

EDEKA; Nah und Gut Fischer; Schoneberg
Antik & Troedel; H. Janssen

Turn-Ina, BT-Kinderturnen

& natdrlich Dank an allen fleiBRigen Helfer und Kuchenspender!


http://bt-la.de/2016/12/17/fotos-bt-meile-2016/
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2016/12/Ergebnisliste_BT-Meile_2016_nach_Lauf_offiziell.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2016/12/Ergebnisliste_BT-Meile_2016_nach_AK_01.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2016/12/Ergebnisliste_BT-Meile_2016_Walking.pdf
http://www.satzherstellung.com/laufergebnisse/

Das war sie, unsere BT- Meile 2015. Sieger im 8,3 km Hauptlauf wurde der
mehrfache Deutsche Meister Niels Bubel “Die Laufpartner” in einer Zeit von
26:03 Minuten. Platz zwei belegte “Holger Leidig”, Dritter wurde Paul Scheub.
Bei den Frauen siegte Carolin Tuch “Chemnitzer LV Megware” in 33:58 Minuten,
gefolgt von BTlerin Anicé Kulow und Dorina Schmidt “Die Laufpartner”.
Kinder-, Lauf-, und Walkingwettbewerbe waren gut besucht und Uberall sah man
zufriedene Gesichter. Wir bedanken uns bei allen Teilnehmer_ innen und
Helfer _innen, es hat viel Spal gemacht.

Liebe GruBe vom Orgateam

Fotos
Ergebnisliste nach Lauf
Ergebnisliste nach AK

Wir danken ganz herzlich unseren Unterstiitzern:

o


https://bt-la.de/de/2016/12/17/bt-meile-2015/
http://bt-la.de/2016/12/17/fotos-bt-meile-2015/
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2016/12/BT-Meile_2015_-_Ergebnisliste_nach_Lauf.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2016/12/BT-Meile_2015_-_Ergebnisliste_nach_AK.pdf

Mercedes-Benz
Lauftreff Halle

EDEKA
Nah und Gut Fischer
Schoneberg

Antik & Troedel
H. Janssen

BT-Meile 2014

Am 05.04. nahmen ganze 315 Laufer und Walker an der BT-Meile 2014 teil. Im
Hauptlauf Uber die 5 Meilen kamen 168 Finisher ins Ziel. Die ausgelassene
Stimmung beim Lauf und im Anschluss auf dem Rudergelande machte die Premiere
dieses Berlin-Cup-Laufes zu einer gelungenen Veranstaltung. Auch wenn noch
nicht alles glatt lief, haben sich die Organisatoren und die vielen Helfer
ein groBes Lob verdient. Fir die Panne bei den Walkern missen wir uns jedoch
entschuldigen. Die Ergebnisse aller Wettbewerbe wurden noch mal Uberarbeitet
— sollten euch dennoch Fehler auffallen, schickt bitte eine Mail
an:Meile@BerlinerTurnerschaft.de


https://bt-la.de/de/2016/12/17/bt-meile-2014/
mailto:Meile@BerlinerTurnerschaft.de

Fotos
Ergebnisliste nach Lauf

Ergebnisliste nach AK

BT-Meile 2013
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1. BT-Meile zum 150. Jubil&um

Das Orgateam der BT-Meile ist zufrieden und stolz und bedankt sich bei allen
fleiB
igen Helfern und Teilnehmern, die am 26.10.2013 unsere Veranstaltung besucht
haben.

128 Laufer und Walker starteten anlasslich
des 150-jahrigen Bestehens der Berliner Turnerschaft zur ersten BT-Meile.
Trotz anfanglichen Regens bot der Duppeler Forst am Kleinen Wannsee eine
herrlich goldene Herbststimmung.

Besonders gut wurde die Walkingstrecke angenommen, aber auch mit dem
Meldeergebnis bei den anderen Strecken sind wir fur den ersten Lauf schon mal
zufrieden. Um organisatorisch Ablaufe noch zu optimieren werten wir alle
Rickmeldungen aus und bitten Teilnehmer und Helfer um euer Feedback.

Unsere BT-Meile wird zukinftig im Frdhjahr stattfinden. Dabei sei schon auf
den Termin fur die 2. BT-Meile am 05.04.2013 hingewiesen. Der Berliner
Leichtathletik Verband setzt dabei sein volles Vertrauen in die BT und hat
den Lauf in seine Serie des Berliner Laufercups aufgenommen, den die BT seit
2007 Ubrigens funf Mal fir sich entscheiden konnte. Die Aufnahme in den Cup


http://bt-la.de/2016/12/17/fotos-bt-meile-2014/
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2016/12/Ergebnisliste_BT-Meile_2014_nach_Lauf_01.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2016/12/Ergebnisliste_BT-Meile_2014_nach_AK_01.pdf
https://bt-la.de/de/2016/12/17/bt-meile-2013/

ist Ehre und Ansporn zugleich. Bei allen Helfern méchten wir uns ganz
besonders bedanken. Die bendétigte Anzahl an Helfern ist enorm. Schon ist,
dass sich so verschiedene Abteilungen beteiligt haben.

Den Titel ,fleiBigste Abteilung” haben sich die Ruderer mit zwOlf Helfern
verdient. Wir Leichtathleten hatten 23 Helfer am Veranstaltungstag und laufen
bei der Wertung naturlich auBer Konkurrenz. Platz zwei teilen sich die 7.
Frauen- und die 7. Mannerabtei-, die je mit vier Helfern kamen. AuBer den
genannten Abteilungen waren noch zahlreiche andere fleilige Hande vor Ort,
die mit zugepackt haben. Vielen Dank dafir. Ohne eure Beteiligung ware die
Durchfihrung unserer Geburtstagsmeile nicht méglich gewesen.

Die meisten Starter stellten die Ruderer und Leichtathleten mit je 8 Startern
gefolgt von der 7. Gymnastikabteilung, die mit 7 Teilnehmern den 3 Meilen-
Walk bestritten.

Wir méchten uns aullerdem herzlich fur alle Sachspenden bedanken, sowie bei
allen Sponsoren. Im Besonderen soll die groRzigige Unterstiutzung der Firma
PSI erwahnen, mit der die kostenlosen Kinderlaufe méglich wurden.

Wir freuen uns auf eure Ruckmeldungen und auf ein Wiedersehen bei der 2. BT-
Meile oder bereits zum Helfertreffen am 05.01.2014 in der BT-
Geschaftsstelle. Von 15 — 16 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen als Dankeschdn an
alle. Im Anschluss stellen wir das Konzept fur die 2. BT-Meile vor und
treffen Absprachen dafir.

Im Namen des gesamten Orgateams
Claudia Becker und Alexander Weiss
Fotos

Ergebnisliste

Trainingszeiten

Liebe Sportfreunde*innen,

nach den Osterferien sind wir Mo, Mi, Fr im Willy-Kressmann-Stadion
(Eingang DudenstraBe), siehe Link/ Trainingsstatten anzutreffen. Bitte
beachtet aktuelle Trainingshinweise, die hier verdffentlicht werden.

Sportliche Grule vom BT-LA/OL-Team
Trainingszeiten/ Sommersaison:

Am letzten Ferienfreitag, 10.04.26 gibt es eine offenes Platztraining von ca
17:00-19:00 Uhr mit Fam. Kulow/ Kruger. Kommt vorbei wir freuen uns auf euch!


http://bt-la.de/2016/12/17/fotos-bt-meile-2013/
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2016/12/Ergebnisliste_BT-Meile_26.10.2013_01.pdf
https://bt-la.de/de/trainingszeiten-3-2/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten

Wann

Montag,
13.04.26

Mittwoch,
15.04.26
22.04.26
29.04.26

17:30-19:3
0 (+45 min
Erw. )

16:30-17:3
0 Uhr

Was/Wer
OL/ LA/

ggaend + Lauftraining

' im Wechsel
Schul-AG
LA/ OL- UL Sebastian
Training Fleiss
drauBen

ort

Willy-
Kressmann-
Stadion

ab April’26
Willy-
Kressmann-
Stadion

Infos
OL-Training
mit
Wechselnden
Orten

Schul-AG

Bitte beachtet unseren Kinderschutz! Schulkinder und Jugendliche sollen die Umkleide ohne anwesende
Erwachsene nutzen kénnen. Deshalb haben die Minis (fiir notwendige Elternbegleitung) versetzte

Mini’s

unsere LA & Spielen
Jingsten mit Lutz

ué

Lauftraining
LA/OL- drauRen,
Kids Hallentraining
us- , LA, Tu, OL &

Ule/(U12) Spielen
Claudi Lutz

Willy-
Kressmann-
Stadion

Willy-
Kressmann-
Stadion

17:00 Uhr
los!
drauBen

Am Mittwoch, 15.04.26 iibernehmen Lianne und Ida das Training. Basti ist nicht dabei, Claudi ab ca

Trainingszeiten.
Mittwoch,

15.04.26 16:45-17:4
22.04.26 5 Uhr
29.04.26

Mittwoch,

15.04.26 16:55-18:3
22.04.26 0 Uhr
29.04.26

17:50 Uhr.

Mittwoch,

15.04.26 16:55-19:0
22.04.26 0 Uhr
29.04.26

Mittwoch,

15.04.26 16:30-17:3
22.04.26 0 Uhr
29.04.26

LA/OL-Juki
§U12)U14 & Claudi/ Basti
Alter

Schul-AG

LA/ OL- UL Sebastian
Training Fleiss
drauBen

Willy-
Kressmann-
Stadion

ab April’26
Willy-
Kressmann-
Stadion

Unsere Freitagstraining startet am 17.04. im Stadion- genaue Infos folgen.
Am 1. Mai gibt es kein Training im Stadion.

Freitag,
27.02.26
06.03.26
20.03.26
27.03.26

Freitag,
27.02.26
06.03.26
20.03.26
27.03.26

17:00-18:3
0 Uhr

17:30 Uhr
18:00 Uhr

17:30-19:3
0 Uhr

Lauftraining
LA/OL- drauBen,
Kids .
Us- Hallentraining
ule/u12/(u L A Tu. OL &
14) Splelgn
Kathrin

zweites warm
Up mit Klara &
alle AK Ida N.
alle AK OL-Training
Lio /Ronny im
Wechsel
Lauftraining
LA-Juki + drauBen,
(U12)U14 & Hallentraining
Alter , Fitness
Noemi & Anicé

Turnhalle

GS auf dem TH
Feld,
Schulenburgrin
9

Schulenburgrin
g

Turnhalle

GS auf dem TH
Feld,
Schulenburgrin

9

o Terminkalender, siehe Link Achtung wir haben ein neues
Meldeverfahren um allen die Kommunikation zu erleichtern, dazu habt
ihr einen Infomail mit internem Permanent-Link erhalten.
tragt euch in die Docs-Meldeliste ein, damit wir euch und den
Nachwuchs optimal betreuen kdnnen. Freitags gibt es die
Moglichkeit sich direkt bei Ronny anzumelden, bitte kommt fleilig

zum Training.

Trainingszeiten/ Sommersaison:

siehe:
17:00 Uhr
los!
draullen

Schul-AG

Winterstand
ort

Winterstand
ort

Bitte


https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/schul-ag/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/schul-ag/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/trainingsstaetten/
https://bt-la.de/de/termine/

o Terminkalender, siehe Link Achtung wir haben ein neues
Meldeverfahren um allen die Kommunikation zu erleichtern, dazu habt
ihr einen Infomail mit internem Permanent-Link erhalten. Bitte
tragt euch in die Docs-Meldeliste ein, damit wir euch und den
Nachwuchs optimal betreuen kdnnen. Freitags gibt es die
Moglichkeit sich direkt bei Ronny anzumelden, bitte kommt fleillig
zum Training.

Hier geht’s zur (PDF): BTLA/ OL Sommertrainingszeiten 25 ab Kw14-29 BT -
Lauf & Walkingtreff Sommertrainingszeiten25

Regeln fiir das praktische Training:

e Thr braucht:

o wetterfeste Sportkleidung, ggf. Sonnenschutz, Mutze, Halstuch,
Kleidung im Zwiebelprinzip, Licht, reflektierende Kleidung, ein
Getrank (am besten Wasser), ein kleines Handtuch (fir den
Eigenbedarf), einen kleinen Schuhbeutel zur Aufbewahrung

ound Lust auf Sport, wir freuen uns auf euch [J

o im Idealfall habt ihr auf/in allen Sachen den Namen/Initialen und
Telefonnummer, dann finden verlorene Dinge auch ganz schnell zum
Besitzer zuriuck []

e BT-LA/OL Sportangebote im Herbst Training-Meisterehrung-Ferien-
Wettkampfe

e BT-LA/OL Fruhlingsfest RunUp 24 am Freitag, 22.Marz-Einladung

BT-LA/OL 8.Marz 2024-Bericht

BT-LA 8.Marz- Einladung

BT-LA Neujahrsfeier 2024

BT-LA Training in den Herbstferien 2023

e Sommerferien 2023

e Trainingshinweis-Mi 24./31.05. Steglitzer Volkslauf

e Sommertrainingszeiten 2023, siehe PDF

e Herbst/Wintertraining22 23, siehe PDF

e Training und Laufe in den Herbstferien 2021

e Training, Wettkampf, neue Kleidung — Infos, Infos, Infos [] Sep/0kt21l

e Training im August/September 2021

e OL Training in Alt-Tempelhof am 9. August

e Training Ende Juli Anfang August 21

e Training im Juni 21

e BT ParkTour vom 28. Mai -13. Juni 2021

e Training im Mai 21


https://bt-la.de/de/termine/
https://bt-la.de/de/2024/09/29/sportangebote-im-herbst-training-meisterehrung-ferien-wettkaempfe/
https://bt-la.de/de/2024/09/29/sportangebote-im-herbst-training-meisterehrung-ferien-wettkaempfe/
https://bt-la.de/de/2024/03/13/bt-la-ol-fruehlingsfest-runup-24/
https://bt-la.de/de/2024/03/13/8-maerz-2024
https://bt-la.de/de/2024/02/18/bt-la-ol_8-maerz_2024
https://bt-la.de/de/2024/01/07/bt-la-neujahrsfeier-2024
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2023/10/Herbstferien2023_BT-LA.pdf
https://bt-la.de/de/2023/07/09/endspurt/
https://bt-la.de/de/2023/05/24/trainingsausfall-am-mi-24-05-und-am-mi-31-05-23-steglitzer-volkslauf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2023/04/Sommertrainingszeiten23_KW16-27.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2022/11/Wintertraining22_KW45_50.pdf
https://bt-la.de/de/2021/10/12/training-und-laeufe-in-den-herbstferien
https://bt-la.de/de/2021/09/15/training-wettkampf-neue-kleidung-infos-infos-infos/
https://bt-la.de/de/2021/08/12/training-auf-dem-platz-im-juni-21-2/
https://bt-la.de/de/2021/08/12/training-auf-dem-platz-im-juni-21-2/
https://bt-la.de/de/2021/08/04/ol-training-in-alt-tempelhof-am-9-august/
https://bt-la.de/de/2021/07/27/training-ende-juli-anfang-august-21
https://bt-la.de/de/2021/06/02/training-auf-dem-platz-im-juni-21/
https://bt-la.de/de/2021/05/27/bt-park-tour-2-virtueller-lauf-vom-28-mai-bis-13-juni-21
https://bt-la.de/de/2021/05/27/bt-park-tour-2-virtueller-lauf-vom-28-mai-bis-13-juni-21

