Trainingsausflug zum Steglitzer
Volkslauf am 29. Mai 2024

Am Mittwoch war es wieder soweit: wie jedes Jahr im Mai machte sich unserer
Abteilung auf den Weg zum Steglitzer Volkslauf. Laufen statt Training. Vor
allem unsere Jungsten waren voller Vorfreude auf das Laufen im Stadion
Lichterfelde mit der blauen Bahn. So gingen 21 Laufer*innen vom BT-LA-Team
an den Start.

Unsere jingsten Kinder Tilli, Elif, Livia, Henri, Artimii und Linnéo
starteten zuerst im 1,1 km Lauf. Der erfahrene Nachwuchs: Serafina, Jade,
Klara, Lianne und die Jugendlichen liefen den 3 km-Lauf, bei dem sich Petru
den zweiten Platz sichern konnte. Wertvolle Punkte fur die Jugendwertung im
Berliner Laufercup sammelten Lio, Lianne, Elias, Ida W. und Ida M.
(herzlichen Glickwunsch!).

Mit vollem Einsatz gelang es Anico den 1. Platz bei den Frauen uber 6 km mit
nach Hause zu nehmen. Arved gelang der dritte Platz im Hauptlauf.

LIEBE GRUSSE VOM
BT-LA-Team

Hier ist noch ganz viel Platz fur eure Bilder [

BT-LA/OL Sommer 24



https://bt-la.de/de/2024/06/06/trainingsausflug-zum-steglitzer-volkslauf-am-29-mai-2024/
https://bt-la.de/de/2024/06/06/trainingsausflug-zum-steglitzer-volkslauf-am-29-mai-2024/
https://bt-la.de/de/2024/06/02/bt-la-ol-sommer-24/
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Mittwoch, den 5.Juni
»Tag Des Laufens”
wir waren mit dabei []

il

Montag, 8. Juli 2024, Berliner Mehrkampfmeisterschaften 2024,
Leichtathletische Einzelkampfe, Teil II - BM Schleuderballwurf,
M/W1l-Turnfestquali Ausschreibung, siehe Link

+ Rahmenwettbewerbe: 800 m-, 1000 m- und 3000 m-Bahnlauf

Unser Bambiniwettkampf ist am Mittwoch, den 17.Juli
2024 fiir alle ca 3-10 Jahrigen,

hier geht es zu den Infos
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Walken, Nordic Walken & DLV Laufabzeichenabnahme am Fr 19. Juli
2024

Fir alle Walker, Nordic Walker und Lauffans oder einfach als
Gesundheitssportlicher Leistungsnachweis.

Bonusheftchen der Krankenkasse nicht vergessen.

BTLA/OL Frihlingsfest 24 — Sportliche
Erfolge, tolle Gaste & Vorfreude auf
die Wettkampfsaison



https://bt-la.de/de/kurse-3/
https://bt-la.de/de/kurse-3/
https://bt-la.de/de/kurse-3/
https://bt-la.de/de/2024/03/23/btla-ol-fruehlingsfest-24-sportliche-erfolge-tolle-gaeste-vorfreude-auf-die-wettkampfsaison/
https://bt-la.de/de/2024/03/23/btla-ol-fruehlingsfest-24-sportliche-erfolge-tolle-gaeste-vorfreude-auf-die-wettkampfsaison/
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BT-LA/OL Auszeichnung fur Besonders Sportliche Leistungen 22 und 23, sowie
BTLA Sportler des Jahres

Unserem Friihlingsfest/RunUp-Aufruf folgten zahlreiche grofe und kleine
Sportler*innen und deren Angehdrige. Neben unserem Ublichen Sportangebot fur
alle Alterklassen, luden wir zum gemeinsamen Essen und zu Ehrungen ein. Fur
besondere Unterstitzung unsere Abteilungsarbeit sollten vier Personen ein
besonderes Dankeschon und die Auszeichung ,,BT-LA/OL FleiBiges Bienchen*



erhalten: Horst Konig fiir die BT-Organisation des Sportabzeichen-
Teamwettbewerbes, Marion Polcuch und Heide Sobotka fiir ihre
Kampfrichtertatigkeiten und Organisation von Sportabzeichenabnahmen. Sowie
unsere Newcomerin als Trainerhelferin: Ida Weidermann.

Zur 20-jahrigen BT-Mitgliedschaft konnten wir Uwe Kraft gratulieren. Zur 10-
jahrigen BT- Mitgliedschaft gratulierten wir den drei Geschwistern: Serafina,
Jonathan und Anton Quabeck. AuBerdem Naya Livia Kriiger und Matthias Schwartz.
Weitere Jublilare sind im Jahr 2024: Roberto Giertz (10 Jahre), Nevena Moch
(10 Jahre), Carlo Elias Wengler (15 Jahre), Malin Ecknigk(15 Jahre), Konrad
Daniel (15 Jahre) sowie Luzie Baumgart (30 Jahre), Sven Fruth (40 Jahre).

Die Auszeichnung fiir ,,Besonders Sportliche Leistung 2022“ erhielten:

Leander Fischer und Louis Antoine Kriiger. Fiir ,Besonders Sportliche Leistung
2023 erhielten Lianne Joséfine Kriiger, Sonny Benz und Arved Pfeil den Preis.
Lionel Kumbier erhielt den verdienten Preis zum ,BT-LA/OL Sportler des Jahres
22",

Wir gratulieren zu euren Auszeichnungen und auch allen anderen erbrachten
Leistungen. Hier geht es zu euren Ergebnissen: Erfolgen/ 2023. Wir hoffen
sehr, dass wir euch fir die anstehende Saison motivieren konnten und ihr
ganz viel Lust auf Training und Wettkampfe habt! Hier geht es zu unseren
Terminen, siehe Link.

BT-LA/OL Frihlingsfest, am 22.Marz 2024 ,Unsere Gaste [J Klaus und Irene
Geisler, Werner und Kathi Kruger, Lutz Lungwitz, Kerstin und Uwe Kraft sowie
Konrad Polcuch

Wir winschen schone Osterferien! BT-LA/OL-Team



https://bt-la.de/de/sportliche-erfolge
https://bt-la.de/de/termine/

BT-LA OL Frihlingsfest RunUp 24
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Einladung BT-LA OL Fruhlingsfest RunUp 24 als PDF, hier.

BTLA Fruhlingsfest24

8. Marz 2024

Am 8.Marz luden wir im Rahmen unserer Jahreshauptversammlung zum
Sondertraining, zur Vorstellung des neuen BT-LA-Ehrenkodex, zur Siegerehrung
BM Schleuderball und zur groBen Inforunde ein. Hier findet ihr weitere
Informationen:

e Wettkampftermine 2024-03
e BT-LA/OL Jahreshauptversammlung 8.3.2024, Informationen
e BT-LA-Ehrenkodex und Kinder- & Jugendschutz

e nachste Veranstaltung: am Freitag, 22.Marz 2024 BT-LA/OL -Frihlingsfest/
RunUp24


https://bt-la.de/de/2024/03/13/bt-la-ol-fruehlingsfest-runup-24/
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/03/BTLA_Fruehlingsfest24.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/03/BTLA_Fruehlingsfest24.pdf
https://bt-la.de/de/2024/03/13/8-maerz-2024/
https://bt-la.de/de/2024/02/18/bt-la-ol_8-maerz_2024
https://bt-la.de/de/termine
https://bt-la.de/de/jahreshauptversammlung
https://bt-la.de/de/kinder-und-jugendschutz/
https://bt-la.de/de/2024/03/13/bt-la-ol-fruehlingsfest-runup-24/
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Zu unserem BT-I_A Frihlingsfest & RunUp 24 mnchtan wir all' unsere

grofen & kleinen Sportlerinnen, Angehérige & Gaste ganz @einladen.

BT-LA Walkingtreff, am 8.Marz mit
Gasten von den Kiezwalkern. Unseren
Walkingtreff gibt es jeden Freitag
um 17:00 Uhr. Mitstreiter*innen
sind herzlich willkommen.



https://bt-la.de/de/2024/03/13/bt-la-ol-fruehlingsfest-runup-24
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Einladung, 8.Marz , PDF  BT-LA Jahreshauptversammlung, siehe PDF
Tagesordnung/ Einladung

Bericht: 8. Marz 2024, siehe Link

BT LA Nachwuchs bei der
Sportabzeichenverleihung


https://bt-la.de/de/2024/02/18/bt-la-ol_8-maerz_2024/
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/02/BT_8.Maerz_.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/02/BT-LA-Jahreshauptversammlung24.pdf
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BT LA Neujahrsfeier24

BT 8.Marz BT-LA Abteilungsversammlung, siehe PDF Tagesordnung/ Einladung BT-
LA-Jahreshauptversammlung24

BT-LA Neujahrsfeier 2024

Beriner Tunerscha
M



https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/02/BT_8.Maerz_.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/02/BT-LA-Jahreshauptversammlung24.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/02/BT-LA-Jahreshauptversammlung24.pdf
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https://bt-la.de/de/2024/01/07/bt-la-neujahrsfeier-2024/

Liebe Sportfans, wir winschen euch ein gutes neues Jahr 2024 und méchten euch
herzlich Zu unserer Neujahrsfeier am Freitag, den 12.01.24 begriRen,

hier geht es zur Einladung(PDF): BTLA-Neujahrsfest-2024.pdf
Wir freuen uns auf euch

BT-LA-Team

BTLA Neujahrsfest 2024

Weihnachtsmarkt am 22.12. Teamkleidung

ist da :) Kommt alle gut ins neue
Jahr!
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Liebe Sportfans, wir haben ein paar Sachen auf Vorrat gekauft, so das ihr
gern noch Weihnachtsgeschenke kaufen kénnt [J


https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/01/BTLA-Neujahrsfest_2024.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2024/01/BTLA-Neujahrsfest_2024.pdf
https://bt-la.de/de/2023/12/21/weihnachtsmarkt-am-22-12-teamkleidung-ist-da-kommt-alle-gut-ins-neue-jahr/
https://bt-la.de/de/2023/12/21/weihnachtsmarkt-am-22-12-teamkleidung-ist-da-kommt-alle-gut-ins-neue-jahr/
https://bt-la.de/de/2023/12/21/weihnachtsmarkt-am-22-12-teamkleidung-ist-da-kommt-alle-gut-ins-neue-jahr/

Noname-Kleiderverkauf und
Ausgabe 17:20-18:40 Uhr am Freitag, 22.12.23 beim letzten Training in diesem
Jahr: Lauf- und Walkingtreff fur alle Altersklassen 17:00Uhr/ 17:20 Uhr &
18:00 Uhr (draulen, je nach Wetterlage!, kein LA-Kindertraining in der Halle)
& 19:00-20:00 Uhr Weihnachts-Spezial-Training fir unsere Jugendlichen +
Jugendteam []J

Infos zum Ferientraining und Start im neuen Jahr:
https://bt-la.de/de/trainingszeiten-3/

Euch allen schéne Feiertage und einen lieben Grul
vom BT-LA-Team

Trainingszeiten und neue
Gruppeneinteilung Herbst/ Winter 2023

L (R

Liebe Sportfans, hier geht es zu den neuen Trainingszeiten (Herbst/ Winter
23), siehe Link.

Liebe GruRe vom

BT-LA-Team


https://bt-la.de/de/trainingszeiten-3/
https://bt-la.de/de/2023/11/07/trainingszeiten-und-neue-gruppeneinteilung-herbst-winter-2023/
https://bt-la.de/de/2023/11/07/trainingszeiten-und-neue-gruppeneinteilung-herbst-winter-2023/
https://bt-la.de/de/trainingszeiten-3
https://bt-la.de/de/trainingszeiten-3

Wanderung durch den Kreuzberger Kiez
zum Tag der offenen Tur OHL

OhlauerstraBe ein. Die BT-Leichtathleten Ubernahmen zusammen mit ,Charly”“
(der handwerklichen guten Seele des Hauses) die BegrifBung und Verabschiedung
der vielen Gaste drauBen am Infostand. Wahrend die TURNHALLE mit einem
beeindruckenden Mitmach-Programm zahlreiche Gaste anlockte, riefen wir zum
BT-KiezWalk auf und organisierten eine kleine Wanderung in der Umgebung. Gut
gelaunt ging es in zwei Gruppen mit Franziska und Dieter durch den
angrenzenden Gorli in den Treptower Park. Im AnschluB freuten wir uns bei
Kaffee & Tee uUber die vielen kleinen und groBen Geister, Hexen, Vampire,
Zauberer und viele mehr die zahlreich dem Aufruf gefolgt waren, neugierig
kamen und glucklich und super zufrieden wieder gingen.


https://bt-la.de/de/2023/10/30/wanderung-durch-den-kreuzberger-kiez-zum-tag-der-offenen-tuer-ohl/
https://bt-la.de/de/2023/10/30/wanderung-durch-den-kreuzberger-kiez-zum-tag-der-offenen-tuer-ohl/

Die vielen dankenden Worte geben wir gerne weiter an die TURNHALLEN-Crew-
Liebe Ina, Petra, Gitti, Conni, Jaqueline und ihr vielen, vielen fleiRigen
Helfer- Dankeschon!



