Berliner Laufercup Finale beim L-F-J-
Lauf in der Hasenheide

Es ist geschafft! Beim BLC-Finale konnten wir uns 274 Punkte Vorsprung
erkampfen und somit geht der Mannschaftssieg zum achten mal an die Berliner
Turnerschaft. Zweiter wird der SCC und den dritter belegen Die Laufpartner.
Im BT-LA-Team sicherten sich folgende Sportler einen Pokal fir den 3.Platz:
Johanna Meyer und Greta Carlotta Spies (punktgleich), Marie Bremer, Weihang
Huang und Igor Fialko. Hugo Oskar Paulsen erkampfte sich Silber. Und unsere
Sieger sind Laila Coulibaly, Anicé Kulow, Moctare Simpore, Matthias Schwartz
und Heere Dirks Janssen. Aullerdem sammelten fleiBfig Punkte: Jolan Rivetti,
Franz Weidermann, Sven Fruth, Loris Sichrovsky, Leopold Kihschelm, Markus
Bickel, Roberto Giertz, Gustav Kaden, Elias Massing, Pina Mauch, Penelope
Benz und Claudia Becker. Zusammen mit der Teamwertung sichern wir uns 12
Pokale []

Wir gratulieren allen fleiigen Punktesammlern und bedanken uns herzlich bei
Matthi und Konni fur ihre Motivation und Organisation. Die Ehrung findet am
12.01.2020 (eine Woche vorgezogen) statt. Hier geht’s zum Endstand 2019.

Herbstsaison 2019
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Liebe SportlerInnen, hier findet ihr unsere Wintertrainingszeiten . und
Wettkampftermine der Herbstsaison: WK Termine Herbst 2019

Liebe GriiBe vom BT-LA-Team
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BT-LA-Team wiinscht schone Ferien

: - "FfVom 3.10. bis 20.10. sind Herbstferien, in der Zeit
findet kein regulares Training statt. Es gibt zwei Sportabzeichentermine:

Mittwoch, den 9.10. um 15:00 Uhr Schwimmen fir s Sportabzeichen mit Claudia
im Kombibad Gropiusstadt Berlin (vorher sind wir beim Treppentraining im
IDEAL-Hochhaus gegeniiber zu finden)

Mittwoch, den 16.10. von 18:00-20:00 Uhr, Abnahme mit Konni im
Kissingenstadion Pankow, Forchheimer Str. 22, 13189 Berlin

Am 19.10. heiBt es noch mal Berlincup-Punkte sammeln. Oder alternativ
Parktourpunke in Magdeburg. Schéne Ferien wiinscht euch das BT-LA-Team

Start nach den Sommerferien
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Trainingshinweis: Am Mittwoch, den 7.August ist aufgrund eines kurzfristigen
FuBballspiels der Platz fur uns gesperrt, hier geht’s zu den INFOs


https://bt-la.de/de/2019/10/07/bt-la-team-wuenscht-schoene-ferien/
https://bt-la.de/de/2018/01/16/einladung-zur-bt-meile-2018/kinderstart2018/
https://bt-la.de/de/2019/08/04/1740/
https://bt-la.de/de/trainingszeiten-sommer/

Am 18. August ist unser Rehberge OL 2019

Am 16. August sind Berliner Mehrkampfmeisterschaften.

Sommer bei BT, Ferientraining

Sommerpause, nicht fir unsere Schnellsten auf Punktejagd [J Fir alle, die auch
Lust auf mehr haben, hier geht’s zu den BT-LA-Trainingsangeboten.


https://bt-la.de/de/bbm-sprint-2018/reh_berg_ol/
https://bt-la.de/de/rehberge-ol-2019/
https://bt-la.de/de/bmkm-des-btfb
https://bt-la.de/de/2019/06/30/sommer-bei-bt-ferientraining/
https://bt-la.de/de/trainingszeiten-sommer/
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https://bt-la.de/de/2019/06/30/sommer-bei-bt-ferientraining/heliuslauf19siegerinnen/

Mannschaftssieger beim dritten Ketziner Triathlon -Team: Krampfader,
Plattfull, Fersensporn und Sportfreund Jens mit Persdnlicher Bestzeit

Bambini s und LA Sommerfest

Am Mittwoch, den 19. Juni 2019 laden wir zum Bambini-fest ein. Acht von zehn
Stationen werden im Schatten sein. Wasser ist gekihlt, Kuchen gebacken. Wir
freuen uns auf euch. Hier geht es zu den Bambini-Infos.

Im Anschluss, ab ca. 18:30 Uhr wollen wir zusammen Essen und Ronny s und
Pina's Geburtstag und Mila's Abschied feiern.

In den Sommerferien wird es in den letzten drei Wochen ein Sportangebot


https://bt-la.de/de/2019/06/30/sommer-bei-bt-ferientraining/triathlon_19/
https://bt-la.de/de/2019/06/19/bambinis-und-la-sommerfest/
https://bt-la.de/de/weitere-wettkaempfe/bambinifest/

geben, Infos folgen zeitnah.

Wir freuen uns auf euch!
Mit sportlichen GriRen
BT-LA-Team

Gemeinsam als Zuschauer zur DM und
ISTAF
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BT-LA Aktuelles

Am 1.Marz 2019 ist unsere BT-LA-Jahreshauptversammlung 2019 . An dem Tag
trainieren die Minis normal und fir alle anderen gibt es einen Lauftreff von
17:00 — 18:00 Uhr.


https://bt-la.de/de/2019/05/20/zuschauer-zur-dm-und-istaf/
https://bt-la.de/de/2019/05/20/zuschauer-zur-dm-und-istaf/
https://bt-la.de/de/2019/05/20/zuschauer-zur-dm-und-istaf/einladung_dm_istaf/
https://bt-la.de/de/2019/02/20/bt-la-aktuelles/
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2018/08/BT-LA-Jahreshauptversammlung2019.pdf

Wir trainieren mittwochs wieder in der Halle, siehe Wintertrainingszeiten.

Es gibt noch wenige frei Platze im OL-Trainingscamp, hier geht es zu den
Infos.

Liebe GriiBe vom BT-LA-TeamA

Mittwoch Training trotz Kalte

Liebe Kinder, Liebe Eltern,

Wir trainieren weiterhin mittwochs draullen. Bei Minusgraden kommt bitte etwas
friher zum abholen. Je eine Stunde Training ist bei kaltem Wetter
ausreichend. 16-17:00 fir die Jingeren, fir die GroBen von 17:00-18:00 Uhr.
Bei sehr schlechtem Wetter fallt es aus. Alternativ gibt es fir alle
Altersklassen auch freitags Training. Mit sportlichen GrufBen vom BTLA-Team

Neujahrsfest am 25.1.2019
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Eine Ein gutes neues Jahr winscht euch das BTLA-Team. Merkt euch schon mal
den 25.1.2019 vor, da ist unsere Neujahrsfeier, hier geht es zur Einladung,
PDF:

Einladung zur Jugendehrung des Berliner Laufercups, PDF

Neujahrsfest 2019


https://bt-la.de/de/trainingszeiten-winter/
http://berliner-d-kader.de/trainingslager/tl.html
https://bt-la.de/de/2019/01/23/mittwoch-training-trotz-kaelte/
https://bt-la.de/de/2018/12/05/endspurt-zu-jahresende-neujahrsfest-am-25-1-2019/
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2018/12/Neujahrsfest_2019-1.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2018/12/Neujahrsfest_2019-1.pdf
http://bt-la.de/wp-content/uploads/2018/12/2019-01-25_Einladung_BLC_Jugendfeier.pdf
https://bt-la.de/wp-content/uploads/2018/12/Neujahrsfest_2019-1.pdf

