
   

TRAINING in der HERBSTAISON 2018
Montag,15.10. Schwimmen für das Sportabzeichen Wir bitten alle 
17:00-18:00Uhr Erwachenen ihren Schwimmnachweis zu erneuern. Kommt zu

unserem Schwimmtermin oder geht in den Ferien schwimmen
und schickt uns den Nachweis. 

https://cdn.dosb.de/user_upload/www.deutschessportabzeichen.de/Materialien/2018/Schwim
mnachweis_2018_beschreibbar.pdf Alle Kinder und Jugendliche, die ihr Abzeichen 

zum ersten mal erwerben, bitten wir ebenfalls um den 
Schwimmnachweis.

Treffpunkt: 16:50 Uhr  Spreewaldbad, Wiener Straße 59H, 10999 Bln

Freitag  19.10. Am Freitag, den 19.10. soll es noch mal einen kleinen
ab 16:30 Uhr Abschlusswettkampf (Mittelstrecke, Weitsprung und einer 

Wurfdisziplin) geben. / Platz

Training in den Herbstferien 20.10. bis 4.11.2018

Freitag  26.10./ 2.11. Lauf- und Walkingtreff (ab 10J.)/ Platz
17:00-18:00Uhr 

Samstag, 3.11. BT-Halloweendisco  für Kinder 
Ort: „Die Turnhalle“ Ohlauer Str. 24; 10999 Berlin

Hier gehts zu den Infos: www.berlinerturnerschaft.de

Sonntag, 04.11. Friedrich-Ludwig-Jahn-Crosslauf 
(Berliner-Läufercup-Finale in der Hasenheide, 16. BLC-Lauf)

Kinderläufe: 9:40   Kinder U10/ 0,8km  Jg.09 und Jünger 
9:50   Kinder U12/ 2,4km  Jg.07/ 08
9:50   Jugend U14/  2,4km Jg.05/ 06 (mit Berlin-Cup-Wertung)
10:20 14J. und älter  Berliner Läufer Cup über 3,6 km

Anmeldung: zum Lauf bis zum 28.10. per Mail oder direkt an Matthias

Sonntag, 11.11. Orientierungslauf/ Nebel-Cup bei Eggersdorf
Liebe großen und kleinen Sportfans. Am 11.11. möchten wir möglichst viele Anfänger und 
natürlich alle Erfahrenen überreden mal Orientierungslauf zu probieren. 

Bitte meldet euch bei Ronnny oder Claudia

Nach den Ferien trainieren alle Gruppen an den Winterstandorten. Am Mittwoch nach den 
Ferien, am 7.November, fällt das Kindertraining einmalig aus. 

Schöne Ferien wünscht das

BT-LA-TEAM

http://www.  bt-la.de     Leichtathletik@berlinerturnerschaft.  de
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