
Name Wettkampf Punkte Rang

Anico Kulow TFWK  Orientierungslauf schwer Einzel W 19+ 2

TFWK Orientierungslauf lang Mannschaft mix 12+ 1

DM Steinstoßen W 20+ 6,01 12

Anton Quabeck TFWK  Orientierungslauf Einzel M 12-14 2

Team: Paulsen/ Pelka/ Quabeck/ H TFWK Orientierungslauf Mannschaft M 12-14 1

DJM Schleuderballwerfen M 12-13 32,73 11

Arved Pfeil TFWK  Orientierungslauf schwer Einzel M 19+ 1

Team: Schwartz, Pfeil, Wengler TFWK Orientierungslauf Mannschaft M 19+ 1

Bruno Pelka TFWK Orientierungslauf Mannschaft M 12-14 1

Paulsen/ Pelka/ Quabeck, Huang

Carlo Wengler TFWK  Orientierungslauf Einzel M 15-16 1

Team: Schwartz, Pfeil, Wengler TFWK Orientierungslauf Mannschaft M 19+ 1

Claudia Becker TFWK  Orientierungslauf Einzel W 35-44 1

TFWK Orientierungslauf lang Mannschaft mix 12+ 1

Daina Lönne TFWK  Orientierungslauf Einzel W 15-16 7

Team: Dümpelmann/ Lönne TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 15-18 1

100-m-Lauf 6,64 Pt.Weitsprung 7,83 Pt.Schleuderball 1,0 kg 6,53 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 7,40 Pt. 28,4 85

Franziska Lau TFWK  Orientierungslauf Einzel W 12-14 9

Team: Guill/ Lau TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 12-14 3

Weitsprung 0,00 Pt.Kugelstoß 3,00 kg 4,75 Pt.Schleuderball 1,0 kg 7,23 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 5,20 Pt. 17,18 142

Franka Dümpelmann TFWK  Orientierungslauf Einzel W 15-16 6

Team: Dümpelmann/ Lönne TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 15-18 1

100-m-Lauf 7,24 Pt.Weitsprung 8,27 Pt.Schleuderball 1,0 kg 4,53 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 6,10 Pt. 26,14 104

Frida TFWK  Orientierungslauf Einzel W 12-14 3

Team: Spies/ Vogt TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 12-14 2

Greta Charlotte Spies TFWK  Orientierungslauf Einzel W 12-14 6

Team: Spies/ Vogt TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 12-14 2

75-m-Lauf 3,99 Pt.Weitsprung a.d.Zone 6,56 Pt.Schleuderball 0,8 kg 5,28 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 4,80 Pt. 20,63 70

Herbert Krüger TFWK  Orientierungslauf Einzel M 55-64 3



3000-m-Lauf 6,04 Pt.15-m-Tauchen 7,28 Pt.50-m-Brust 5,84 Pt.Mini-Trampolin P 3&gt;P 6 8,40 Pt. 27,56 61

Hugo Paulsen TFWK  Orientierungslauf Einzel M 12-14 3

Paulsen/ Pelka/ Quabeck, Huang TFWK Orientierungslauf Mannschaft M 12-14 1

DJM Schleuderballwerfen M 12-13 23,96 14

75-m-Lauf 6,25 Pt.Weitsprung a.d.Zone 7,06 Pt.Schleuderball 0,8 kg 4,92 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 3,90 Pt. 22,13 37

Malin Ecknigk 75-m-Lauf 5,80 Pt.Weitsprung a.d.Zone 8,25 Pt.Schleuderball 0,8 kg 7,08 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 4,90 Pt. 26,03 47

TFWK  Orientierungslauf Einzel W 12-14 5

Team: Ecknigk/ Mauch/ Pelka TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 12-14 1

DJM Schleuderballwerfen W 12-13 22,57 9

Matthias Schwartz TFWK  Orientierungslauf Einzel M 35-44 2

Team: Schwartz, Pfeil, Wengler TFWK Orientierungslauf Mannschaft M 19+ 1

Mila Pelka TFWK  Orientierungslauf Einzel W 12-14 2

Team: Ecknigk/ Mauch/ Pelka TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 12-14 1

100-m-Lauf 8,29 Pt.Weitsprung 6,84 Pt.Schleuderball 1,0 kg 3,97 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 6,80 Pt. 25,9 110

Nora Guill TFWK  Orientierungslauf Einzel W 12-14 8

Team: Guill/ Lau TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 12-14 3

100-m-Lauf 6,26 Pt.Weitsprung 7,26 Pt.Schleuderball 1,0 kg 4,98 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 7,60 Pt. 26,1 106

Pina Liselotte Mauch TFWK  Orientierungslauf Einzel W 12-14 1

Team: Ecknigk/ Mauch/ Pelka TFWK Orientierungslauf Mannschaft W 12-14 1

Robert Plöttner DM Leichtathletik-Fünfkampf M 20+ 49,788 12

DM Schleuderballwerfen M 20+ 51,14 18

Krüger TFWK  Orientierungslauf Einzel M 35-44 1

TFWK Orientierungslauf lang Mannschaft mix 12+ 1

DSENM Leichtathletik-Fünfkampf M 30+ 46,068 7

Ronny Müller DJM Schleuderballwerfen M 12-13 42,24 3

Weitsprung a.d.Zone 8,36 Pt.Schleuderball 0,8 kg 9,36 Pt.50-m-Kraul 8,26 Pt.RopeSkipp. 30s Easy 8,40 Pt. 34,38 16

Werner Krüger 3000-m-Lauf 7,98 Pt.Weitsprung a.d.Stand 8,56 Pt.Kugelstoß 5,00 kg 5,58 Pt.  Pt. 22,12 25

rot markiert Turnfestsieger

pink markiert 1-3 DM

fett markiert 2-3 Platz, bzw. DM 1-12 
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